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 پوختە 

ییەن  امانج لەم توێژینەوەیەئ ی اتێر  ستتتتێ 
 یازدەمی  لەستتتتەر دەستتتتتکەون  خوێندن لای یوتابیانى  ۆی (LRD"زانينى کاریگەری بەکارهێنانى

ی   مێ ر
 و"ئامادەنی لەبابەن 

نى و وەە مەئ كۆ ەڵ)  ەكۆ ەڵ  و نى بۆ دونى پەیڕەو كرد و پشاااااااااااااااانى ئەزااااااااااااااااااا  ئە د    نى مەئ وڕێبااا ئە مەئ   توێژەر لەم توێژينەوەيە 

ۆڵكۆ ەڵ ڕ
ت    و لە هە  ەو هاا تكر و(، کۆ ەڵگاا ت توێژەنەوەکە ک  ەە كۆنتى  کپ لەکۆز ەاا ئدەی وێژەنت لەقوتاا ئماا نەت ماا  اا دەنت

قوتاا بناا نى

  وێناا نى 
 
  و كەهەڕە ەكياا ب ئەزااااااااااااااااەر د   و (قوتاا نک ک ل لە  ۆترت ٤٣) نەت توێژەنەوەکەو نم  (،٢٠٢٥-٢٠٢٤)  ماا رينىۆە بۆ زاااااااااااااااااا  

)وەە مەئ كۆ ەڵە د ئەشااااااااااااااىر ب، ئەشاااااااااااااا وەەە   كۆ ەڵ ييەنى  ئەزااااااااااااااتى تت  
هەروەها   و قوت نک لە ۆترت   ( ٢٠)وانەيان  ێگوتراو(LRDنى

ۆڵكراو كۆمەڵ ڕ
ی بی(٢0ەى كۆنێ   توێژینەوەکەو وتان 

ت
  ت      ن رێگای ئاستانی وانەیان خوێند.هاوستەن 

 کششا  و )نمرەک نى ئ ئەنى
 
،  و بۆ زا  

  ئ ئەتە  ، دەزااە ەونى مەک دەد د ەو و ئ وک ب، هەا  رکردنى تە ەنى قوت بن ب ئە  ن ((ڕ ڤن )جۆب  نمرەک نى ت قن ردنەوەت ئەرەکی

كردنى  ماا  اا نجە  ەماا  اا د  ت نوێ وهاا وەەر ت توێژەر هەڵباااااااااااااااااا ئەو کێنجەم لەکە نک  ت      پەروەردەینەکە دياا ريىرد لە ئەناا ت ەو رەم و 

ه ن نەوە،  ڕەفە رەنەک ب ئەکن     ئنۆم )بت 
،  م زااااااااااااەەي نى ى   ،و (م   ن ک ڕەفە رە ب١٣٠ا  رەە ب)  شاااااااااااايىردنەوە(  ج بەج ىردب،  ت گەيشاااااااااااا ى

ک ىهاااااا ت  ئاااااا ئەتەياااااا نى ماااااا  اااااا دەكرد كە  پننى و نەوتنەوەە بۆ  بۆ هەر ٣لە)و هەروەهاااااا    ( پننى و نەوتنەوەە ڕۆا نە لە هەفەەيەكاااااا   

ونى بۆ ئەدەزااااەه ن نى م   ن ک توێژەنەوەکەە م   دەكرد ت قيىردنەوەە دەزااااىەونى  ەزااااىەتوێژەر م  ر ئە د  كۆ ەڵەيەکی توێژەنەوەت 

ی رە هۆ ج  ە(برتە ل٥٠ وێن ب كەا  رەە برتەي نى تەيشااەە) ڕ زااەىر يەوە ئە کششااىەشااىردنى كۆ ەڵ    ەڵێ 
 ردب ڕ زااەگيييەكەە پشااتى

ە ت قيىردنەوەكە ئەئەي ره ن نى ڕێى ە د ە جي رەرەوەو ج گت  ى  و هت  
ب رە  و شا رەئ ي ب وەدو ە دەره ن نى ه وكۆلكەە تر نى و م زا نى

ت    (كە مە ەش ڕێژەەەکی ئەرئەت 0.87 قيىردنەوە و لفاااا  كرونباااا   ڕێژەکەە)تاااا  تاااا قيىردنەوەكە لە شاااااااااااااااا وەە كۆتااا نت
ئە ەش بڕتەياااا نى

 نەە  و نم  توێژەر ماا  ر ئەياا نى لەزااااااااااااااااەر   هەفەە،  (١٢)  و ت کۆتاا ت هاا تنى تاا قن ردنەوەکە بۆ  اا وەەد  ک  هاا ل،  (برتە43ک ىهاا ل لە)

(، SPSSت ماا  اا رت )تباا ت هاا رناا  اا ئاا ياا ره ناا نى ئاا ئاا   ەاا ب  وەت د تاا ناا ب و شاااااااااااااااانىردناا وەدو ە كۆكردناا   ج بەج ىرد و   كاا وەتوێژەناا 

)  ه د رت م   رت ل نى جن و ئت ئ وب ،ەنج  م م م  یشاااااە ر ت توێژە ت نمرەن ەن و ب ن وە (ل ٠.٠٥م زااااانى ت ڵ كۆ    و ردي نى ه ا ت  

 ت ونى ئ ت م ڵ ن ت كۆ  وەراەونى  وێن ب بيب زەى ت دەوەت قنىردن  ل ك وەتوێژەن 

 مەنج م و ڕ زپ ردەو کششنى  کۆ ەڵ و  یشە ر ت ، توێژەك ەو ي نى توێژەن نج   اێر ڕۆشن نت م ل 

ت) ،کاریگەریکننلی وشەک ب:  . (، دەزە ەول  وێن ب، LRDزتى تت     ۆی یازدەمی ئامادەنی
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2Rawa Salih Mohammed1      -   Hemn Mahmood Ahmed2                
 
1Department of Social Sciences, College of Basic Education, Salahaddin University-Erbil, Kurdistan 
Region, Iraq. 
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Abstract 
This study aims to determine the effect of using Listen-Read-Discuss  (LRD)strategy on the academic 
achievement of eleventh-grade students in History . 
The researcher followed the experimental approach, relying on two experimental designs  (an 
experimental group and a control group) .The research population consisted of all eleventh-grade 
female literary students at Arenko High School for 2024-2025. The study sample included 43 
female students, randomly divided into two groups: the experimental group was 20 students, 
which they were taught using LRD strategy, and the control group was 20 students, which they 
were taught using the traditional method . 
The study's balance included previous year's History grades, Raven IQ test scores, parents' 
academic achievement, and students' ages in  months.  The researcher identified the educational 
material in Chapters 4 and 5 of the New and Contemporary History textbook. He developed 
behavioral objectives based on Bloom's levels (remembering, understanding, applying, and 
analyzing) which they were 130 behavioral objectives. He also prepared lesson plans for the 
academic subjects consisting of three daily lesson plans per week for each research group. 
The researcher has identified the data collection tools to achieve the research objectives via 
achievement test, which they were (50) items of multiple-choice type, and its validity was 
confirmed by presenting them to a group of experts, after calculating the ease or difficulty 
coefficient, discriminatory power and reliability of the test by using Cronbach’s alpha coefficient 
showed (0.87), which is a high rate, and thus the final test consisted of 43 items ت  
After the end of the experiment, which lasted 12 weeks, the researcher applied the tools to the 
study sample. After collecting and analyzing the data using the Statistical Package for the Social 
Sciences (SPSS), the researcher reached this result, there were statistically significant differences 
at the level of (0.05) between the mean scores of the two research groups in the academic 
achievement test in favor of the experimental group ت 
In light of the study results, the researcher reached a number of conclusions, recommendations 
and suggestions ت 
Keywords: Impact, LRD Strategy, Academic Achievement, Grade 11, History 
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 ساندنى توێژینەوەنا

 وە ەی توێژینەکێش

 پەروەردەنت  وڕ ت تۆڕ نک رەنە  ت   ک ب لە بو رە جن و ئەک نى اە نى تەکنەلۆات و  ەعرەفن  ، هششاااااااااااە  سو ئت لە ڕ زااااااااااانى بزاااااااااااەرە     
نى

د  ەئر وە پەروەردەینەک ن   هەەەو پەروەردەک ر ب نزە ە ه وڕ ب لەزاااااااااااەر مەوەت کە هۆک رت مەم سو ئەنە لە پەروەردە، ئەک ره ن نى  
و   ەونەتە ن و پەروەردە شاااااااااااااااا و ئە پەیڕەوکر وتا تەقننا ت لە قوت ئما نەک نما ن   ئەئەر ورد ئەو کششاااااااااااااااا ەوتن و ڕەوتە  ۆد رن نەت کە

 (ت ١٣ ،٢٠١١وتنەوە) لحبن وت،ش و ئەک نى و نە
  ئەەک  ە لەو ئ ئەتە ترن  و بنەڕەتن نەت کەلەزااەرجەم م زااەە مەک دەمنەک ب دە وێن رێ ،    و  ت    

 
ە ەش قوت بن ب دەتو نن لە ڕۆ 

  رت نەتەوەکەەا ب و کا رەگەرەنەکا نى لەجنها نى ها وەەر ا   تێبگەب، مە ەش ئەو  ا نا ەەت قوتا بنەکا ب ئا شااااااااااااااااتى لەڕ زاااااااااااااااا ننەکا بو کەلە
کردنەوە ئەدەزا  ب و یشا نە لەڕ بردەم   نجن ب ت گ  ه ن   کەئگەب، تو ن ت بت  ب، مەم م   نج نە تەنه  لەڕێگەت و مەو و ن نەت لن   فت  

  ت    
ێن کە  و    ۆزااااااااااااااە ە نى ت بۆ ە ر ەتن  نى قوت بن ب بۆ پەرەک   نى   و   پشاااااااااااااا  ئە ڕێى    ئەدت دەه تى ى ەنەنى  ۆد رب دەئەزاااااااااااااا ى زااااااااااااااتى تت  

 (ت ٣٤٣ ،٢٠٠٤تو ن ک نن ب ) ل ن ،
و ڕێى  جن و ئەک نى و نە  نى دڵنن بوەەوە کەلە ئ رەتودو ت مەوەت توێژەر لەمەنج  ەک نى ەەن  ب توێژەنەوەت مەئ  تنەوەت  و زااااااااااااتى تت  

  ت    
توێژەنەوەکااااااا نى   و ئااااااا ئەنى ) لنعند،    توێژەنەوەت  (٢٠٠٥)عبااااااا  ل ااااااا   ،  توێژەنەوەت  (٢٠١٢) لع  وت،    مەنجااااااا م در و ب وەکو 
  ت    ٢٠١٦

 ڕێن ەەوە بۆ مەو ش و ئە پەیڕەوکر واتەقنن ەە(ت کە هەەەت دەتە و (، هۆک رت د ئەئەنى م زنى قوت بن ب لەئ ئەنى
نا اودەو   هەروەهاااااااا   ئ  بااااااااااااااااانى  ى كاۆنافار ن  زااااااااااااااااەس ەد انڵيەكە ا   ئ ناىاۆە  لە  لە    -ەنى  كاردناااااااا    فات   و  پەرروەردە  باو رە  لە  هەولات   
( ى كۆنفر ن ئ  بانى ن(  ٢٠١9ا ٤ا ٢8و٢7رێىەونى  لەئ رەە جۆرێنى پەروەردە لە عت   ق لە  ەنى لە ئ نىۆە زانڵودەو  و زاێنە   

م نى
(  (كە کششني رە ئەي ره ن نى ڕێى  نوێنەي ب دەكەب لە و نەوتنەوەد ت ٢٠٢١ا ١٤ا ٢٢و٢١ڕێىەونى

  و ب لە کششااااااااااااااااەت توێژەنەوە توێژەر هەڵباااااااااااااااا  ئەمەنج    نى ەەن ین ە و   ەوتن لە ڕێگەت ڕ کرزاااااااااااااااا نەکی کر وە لە د و ببۆ ئە تر دڵنن 
ب  ، ەەکە ن ب: و کرزااااااان ر ک  ه ت   فت  

ەنەک نى   ت    وم ە  زاااااااتى تت  
کردنى ئ ئەتەک نى  ە سک لە فت  

، دەئەک رد  و نى ى هۆک رت ن ی   ە ن ب: و ه  ى
  ت    

 کۆز ەا ئدەەەی وێژەنت لەئا ئەنى
 فت   و ئ ب لەست قوتا بنا نى

م د نەوەت   و ما زاااااااااااااااانى دەزااااااااااااااااە ەونى
 
بۆچل دەتەڕێننەوە، دو ت وەڵ

ەنەل و ڕێ ى ەە نوێنەک نى و نەوتنەوە     ۆزاااااااە ە ب زاااااااەرجەم    ۆزاااااااە ە ب جە   دەکەنەوە کە ترف  هەەە    ۆزاااااااە ە ب زاااااااتى تت  
ى ئەک ر   هەر لەزااااااااااااەر شاااااااااااا و ئت ڕێى ت م زاااااااااااا نت تەقنن ت ئەک ردەه  ى

ى مە ەش ک رەگەت دەبش  لەزااااااااااااەر قوت بن ب لە م زاااااااااااانى    ،ن ه  ى
ەەک  شاااااا وەکرۆتر م ئە مەنى ئۆرت ت   ەە ئە  )تر نى :  دەزااااااە ەونى  وێن ب لەست قوت بن ب تەڕ ن ە نەوە بۆ ەەن  هۆک رێو لەو نە

ەااا ب دەە ەەوە  و د ڕێژر وە قوتااا بنااا ب مەو ئ ننااا رەااا نەت وەرەااا ەترب ئ  ڕ  ااا نى ت ااا  ن نە، ئۆرت ا ااا رەت قوتااا بنااا ب لە    بت   
کردنەوەو تت  و بت 

ەەت نەک ب مە ەش و ە رد  ب ئە م نەەرنش  و تۆڕەو هۆڵەک ب ئەشااا و لە    ۆزاااە ە ب و قوت بن ب زاااەرق ڵ 
 
رب ەونەوە لە  و ە دو کۆ ەڵ

بو   گەە ن نى ئە ترو شااااا رەئ ب ي   فت  
ت پەروەردەنت و تنۆرەک نى

کردب ئەو نن ب لەفەلباااااەفەت نون  شااااا وەەەکی تشااااانى و کەی ک نى  ب و فت  
 نەد ب ئەمەرکی ڕۆا نەت و ترنگن و نەوتنەوە

ەنەنى ڵلەقوت ئم نەک ب توێژەر هەو   نى مەم کششااااااەولەزااااااۆنگەت هەزااااااە ردب ئەب  زااااااتى تت  
لە بواری    (LRD ن  وە لەڕێى ت ئەک ره ن نى

ی  پەرە بەتواناکانى یوتابیان بدات، توێژەر گرفتەکانى تویژینەوەکەی بەشتتتتتتێوەی  رستتتتتتیار دیاریدەکات و ەارەستتتتتتەری ک  تتتتتتەی ئەم    و مێ ر
مدانەوەی ئەم  رستتتتتتتتتیارەی خوارەوە دە بین تەوە  

ا
ییەن    توێژینەوەیە خۆی لەوەڵ ی اتێر لەستتتتتتتتتەر دەستتتتتتتتتتکەون   (ک رەگەرت  LRDئایا ستتتتتتتتتێ 
ی   مێ ر

  ۆی یازدەیەمی وێژەنی هەیە؟ و خوێندن لە بابەن 
 لەلای یوتابیانى

 توێژینەوە
ی

   گرنگ

ب     فت  
ب  فت   و ئ بنى  وپەروەردە جە اا  لەزااااااااااااااااەر ڕێ ترتن لە تو ناا کاا نى  فت  

بودەکاا تەوە، ئە هاا ناا  نى  مەرێنى نەک فت  
، ونى نى نەرێنى

ى ک ت و ئەفت   و ئ ب دەزاااە ەوت دەبن نەک تەنه  توێ ل  و ن کی ئ شاااتى ئەدەزاااە ەه  ى   ک ب ئگربنت ەشااا وەەەکی ە سک و مەرێنى فت  

ڕەفەا رت،  بگرێا ، )سەەنەکا نى  رۆ  لەئەرەا و  و نت هە ەروەردەپپەیڕەوت کا ل کا  ەو د شە ەم  (٣9 ، ١998) وتشاااااااااااااااانا  و  روب،

، دەر  ەەنى و وجەزاااەەنت
 
، عقلی و کۆ ەڵ  ل  ۆڵننەوە پەروەردەنت و دەر   زاااۆئد رت(، نى

ن نەک ب ک ویبااانى  و لە ک ت     کە مەنج  ەک نى

ەەنى و م ب  ،ەو فت   و ئە ب ئە ئ نن رت زاااااەلم ن 
 
ەل م رەئو و ەک   ویبااااا ننەک ب و    و رەنەک نى مشباااااە  و د ه تو کە اە ب ڕەهەن ە کۆ ەڵ

ت) نى و وتو ن ک نى لەئەرە وبگرێ  و ئەش  ربش  لە تەشەزەن نى دەر   (ت ٣٣  ،٢٠٠٦ لفەنوت، عقلی و جەزەەنت

 و زااۆئد رەنەوە ت  م زاا  کی ق وڵیر وت شاا رەئ نت ئەدەزاا  ه ن   بۆ  وت دەر و رکی بنن تن نى  رۆڤ  لە ڕ ەم  و  ت      (: ٢٠١٣) لعجرش، 
نى

  ئەل  ۆڵننەوەت ئاا ئەمەوەش د
 
ن نە، ئەڵیو ئ  باااااااااااااااا   ە کە ماا  اا ن ک    و تەنهاا  ئ  باااااااااااااااانى ڕ برد  و کاا ب ئاا  ل،  ت    ەەنو تاا   ت    ەبشاا  ترنکی
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ک ب  ەنەن ت ن و ب سەەیو ەن ردنەوەو هۆک رەک نى  پو   تە زااااەر  ڕ ەۆ  رکردب و ل    نەوەت ئ نن رەنەک ن  و  تیشااااو دکۆکردنەوە و ت

 (ت ١٣  ،٢٠١٣ە  وەت) لعجرش، و مشبە د  و ل    نەوەت مەو تەشەزەن نەت کە لە اە نى تەسنى کۆب ڕ  و لە ڕ برد

ەنەکە  زااااااااااتى تت  
 
ه تنەوەت ئ نن رەنەک ب لە ئۆرێو لە  (LRD)ترنکی  بت 

لەوە زااااااااااەرە وە دەترێ  کە م زاااااااااا نک رت دەک ل بۆ ڕێک رەک نى
نى قوت بن ب ە سک دەک ل و وکن   م شاااااااااان ەە و تو ن ت دەر  و مەوشااااااااااە نەت کە  ئ ئەتەک ن  ، ئەو کێنەت پەیوەزااااااااااەە ئەاەنگەت فت   و ئ 

 (ت ٢98  ،٢٠١٣ە ر ەنى دەد ل کە مەو ئ نن رە نەت وەرە ەترێ    ن د ربش  و پەیوەن ت ئە و قنعەکەەەوە هەبش ت)قط ی،
ت)   ەنتک  ا  لا  زااااااااااااااااتى ە(ەLRD()تفەوتيب ا   -وە  ەئموێن -توێگرتن  زااااااااااااااااتى تت   بەت    فت  

 فت   و ئ  نى ەا سکوکا نى
کا نى ەدەد ل ل  ەا ر ەنى

وە فت   و ئەکاا ب توێ لە کورتە وتاا رێااو دەترب کە  اا  ۆزااااااااااااااااەاا  ماا  اا دەت  ەروەهاا  کشخ  وێناا نەب، هە وێناا نەوەد  لەدەقەکە تێبگ

دو ت  وێنا نەوە ترو  کی تفەوتۆت تەورە ەا ب   زااااااااااااااااەر ئا ئەنى و نەکە دە وێننەوە،ە پا شااااااااااااااااا ب فت   و ئەکا ب دە ى دەا رە ر و لەو کرد

ێ  لو ترونل تفەوتۆت ئچ  تفەوتۆکەد  فت   و ئەک ب ئ نن رەنەک نى و نەکە ئەر ورد دەکەب  ەک لەزااااااااەر ئ ئەنى و نەکە ک   ەه تى
ک نى

کااا نى ەبشااا  و کشخ  وێنااا نەوە ەااا ب لەک لااا  ن و ننااا نااا   دروزاااااااااااااااااا  دەیوەنااا ینەنجااا  ااا   پەمەلەتەڵ ئ ننااا رەنەکااا نى نااا و دەقەکە کااا  ل

 (ت ١٥7، ٢٠١١) لشمرت، ت  وێن نەوەد  ئەک ردێ 

  وێن ک ر 
 
ە م   د ر    ڕۆ  لەوەت چل دە وێن ەەوە دو ت مەوەت کو ەەەەک لەو شااااااە نە دەەموێن ەەوە    ەنى نن و بلەڕێى ت مەم زااااااتى تت  

وە و ە  ن ەەدەااا دتەت  ەوە،  ەئەزااااااااااااااااە  مەوەەە ئااا ئەتەکە لە  نەەت و د لەوە وەردەترێااا  کە  وێنااا و زاااااااااااااااا   وێنااا کااا ر ،  و کااا   ر وەتەڕ 

 (ت ١7 ،٢٠١٢دەیبەز  ەەوە ئە ە دەوەرەنەکەەەوە و دەبێەە زەر  ەەەەک بۆت ) ل عب الله، 

ەنە     ااا  ۆزااااااااااااااااەااا  لەم زااااااااااااااااتى تت  
 
 ئەر لەنااا و هۆەدەەگرێەکە  زااااااااااااااااەە ئەو ڕێىااا و شاااااااااااااااا و ئ نەت  ەپەیو   ەکااا رەگەر ڕۆ 

 
  وێنااا نااا   بۆ ئەااا تر   

، ئ شاااااااااتى و ە     ۆزاااااااااە  م  فت   و ئەک نى
 ە سکی هەە ت    وێن ک ر ئەر ک  ەو زاااااااااتى تت   ن  ئگرێەەزاااااااااەرنجڕ  ششااااااااا نى

 
تن ە ن   ک ر ە  و ڕۆ 

کردنى  ەک ب بۆ م   دەڕت ڕێى  و شاااااااااااا و ئە تونج و تەە باااااااااااا نەئ  فت   و ئ بەەنێن   ەەک نى ئگنتوەد ل ئ نن رت و ل ه ە   ۆزااااااااااااە  هەوڵ 

ت)  م ،وت دەر و ل  ڕ فت   و ئ   (ت ٤، ٢٠٢٢نى و م ڕ زەەت ئ  بنى

 توێژینە
ی

 وەکە لەم لایەنانەی خوارەوەدایە: گرنگ

ە  ەەکەم:   )توێبگرە، ئموێنەزااااااااتى تت   ێکی  ۆد رن  لەو کێنەروەردە، ئەترنگ  ل  بو رت پ  (LRD)  ، تفەوتيب  (وەەنى ر  ەزااااااااەت زااااااااتى تت  

بەبن بەر ت پااا ڵنەو ێنەوە ئەکااا تەش دەرکااا رت هااا وبەزااااااااااااااااە ااا  لەروەهااا  جەه نى ەااا سکت و ااا ت فت   کااا ل  ە دب ئەااا دو ت قوتااا بنااا ب بۆفت  

 ەت ەو ک تەر دەزە نى لەروەردەنت  ۆد رب جەت پەفەلبەە  ک  فەوەش مە ەم

 دەم: و د
 
ى وەرترتنى مەت ت گەت ک وەرێ ا  بۆ ڕ دەو ێنەکا دەد ئەونى مەزااااااااااااااااە ەترنکی کر وب و لا   ا وەت  ەئا ئا  تا ن و ەیشاااااااااااااااا ى ت کا  فت  

ک رەنەوە لەل  ۆڵنن  ک بت ەم   نج  فت  

ەن  ن  ەەم:   زتى تت  
 
)ەترنکی   ت    ەل  ئ ئ(LRDنى

  ت   ەترنگن  ب ئ ئ  بێە  ه ن  ن و بۆ ەد و نى
 ت و نى

  ت      ەو رەم:  
قوت نک   ەت کەب بۆ ە رەزااااەر کردب و کڕکردنەوەت مە و بۆشاااا ینو بێەە هۆت م شاااان بەد و ترنگن  ب و توێژەنەوە لە ئ ئەنى

 تونج ن نى لەتەڵ ڕۆا  رو زەردە ەک ب لە اە نى ڕۆا نەە  ت بش  بۆ  ۆ ە ک ویبنى کێن

 قۆنا یى ما  ا دکێنجەم: 
 
نا یى نا وەنا ت و ۆ ەا  لا  ن و ب  وێنا نى قوتا بنا نى قک و ەیوەنا ینەکی تشاااااااااااااااانى وەک پەشاااااااااااااااا وەەەنت ئەترنکی

 قوت نک و پەز ەەش  رە ل  دروزە ردنى کەل ئەکی ت یبەش وەەەنت ئەی م   دنت وێژ ەرەت ت ئ ن ۆ، کۆز کێنجەقۆن یى ز
رەک   نى  ەنى

 ک ن  ت ەنت زۆئد رەنوعرەفى و ل ه تەل  بو رت  

  و ەا ب دەکرد و ما  ا نجنا ب تەڕ ب ب و ڕ دەەەکی دەا رە ر و لە ڕو نگەەەکی ئ  باااااااااااااااا ننەوە زااااااااااااااااەیرت  ت    نا ێاو لە ئ نا ەا نى کۆنى یۆنا نى تا هە

  (ت ٢7، ١98١ ل وبعی و لغن م، ەک ن  ت)ئەدو ت ڕ ز نن

 ئامانجی توێژینەوە

ت)    ت    ەنت لە ئ ئەی وێژ ەست قوت بن نى کۆز ە ئدەونى  وێن ب لەزە ەلەزەر د( LRDئ نننى ک رەگەرت زتى تت  
 ت و نى

  گریمانەی توێژینەوە

ى ئەم م   نجە، توێژەر مەم ترەم ن  ە: و ت  و رەوەت د ڕشە ەنەبۆ تەیش ى

) ن جن و ئت   ن د رت م   رت ن   ترونل مەنمر   ەلەن و ب ن وەن   ( ٠.٠٥  لە م زاااااااااااااانى
ت) ) ەئ ونگەت قوت بن نى   ت    ەل  ئ ئ ( LRDرت کە زااااااااااااااتى تت  

  و نى

ى ەد ۆڵیر و ک  ه لەتەڵ وێ ى ڕ
 ترونل کۆنتى

ى ل  ت قن ردنەڕێى ت م ز نت دە  ب و ن  ئەنمرەت قوت بن نى                                                                                                       ت کیەونى پ شەزە ەوەت دە وێ ى
 ری توێژینەوەو سن
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 : ئە رد رەو ل  ۆڵننەوەک نى مشبە  زن

 -  :  نت م رەن ۆت کچ بت ەل  م   د کپ() نت ەی وێژ ەکۆز ە ئد  وێبک ر نى  زنورت  رۆنت
 -  : اقەت تشنى هەروەردەنى پەر ەەئەڕێوەئەە نن ب زەر ئەنت ئەت م   دەقوت ئم ن زنورت شوێنى وەت ەئ ت بنەولت  

 
 زڵ

 - :   وێن نى و وەرئت د زنورت ک نى
 
 ئ(ت ٢٠٢٥-٢٠٢٤) ەی ز  

 - : ت و ه وەو پەرتوکی  ت      زااااااااانورت ئ ئەنى
پ   نر وە بۆ کۆز  روەردە د ن ەنى پەب وەئ ر ەسەەم(ک  لەم و کێنجەن ت ەو ر ەر  )ئەت نون 

  وێن نى ەی وێژ ەە ئد
 
 ت ئ یننى ە پ ر وەت ٢٠٢٥-٢٠٢٤نت بۆز  

 دياريكردنى زاراوەكان

                                                                                                 کاریگەری: الاثر  يەكەم: 

دەرمەنج ی تۆڕ نک رەنەکی  و ئر و ە ب نە و ئر وە لە مەنج ی کرۆزاااااەەەکی  ەئەزاااااە  رد  لە فت   و ئد     : (٢٠٠٣  ،)شاااااح ت  و لنج ر 

 (ت ٢٢ ،٢٠٠٣دەد لت)شح ت  و  لنج ر،و ڕ 

  ، بەم  ر ەبش ، ل  دەدروزااااااااااا  د  وەەوتنەت ک  ئ  هۆت شااااااااااا و ئت و نەو تۆڕ نک رەن نەبڕت م  ەلەنبرە ن:  (٢٠٠٤) لقرن  نى  و نج ی فت  

  ، ) لقرن    ک ورێ ت ەوەت ت  ڕ ت نمرەک نن ب دەنو ب ە ب ک    و نیشااااااا ن ردنى ئە دبزااااااا ەدەدرێ ، و ئەنیشااااااا ب دفت   و ئ ن    عرەفى  ە 

 (ت       ١7 ،٢٠٠٤

  ت    ەم ل  ئ ئەست قوت بن نى کپ ل  کۆ ز ە ئدەل    وێن بونى ەزااە ەدڕ دە)بڕت(مەو تۆڕ نک رەەەەکە لە    ر: ەت ڕێک رت توێژ ەکێن زاا 
  و نى

ۆڵیەنگو ئ ەترونل م  و ردەل  ه ڕ
ەنەل ر و رت و کۆنتى )ەزتى تت    (ت LRDنى

ییس ەم: و د ژ اتت 
اتیجیهەتر  ت: الاستر

زاااااااااااااااانى ەئە ەکاا  ئەج  ردنى و نەکرێاا  بۆ ج بەەژر وە و ماا ڕ زااااااااااااااااەاا  دڕ ڕێکاا رێ اا  کاا   کششااااااااااااااااتى پننى بۆ د   ڵاا ەکۆ : (٢٠٠١  ،)ئەەوب 

 (ت ٢79، ٢٠٠١ ىر وبت)ئەەوب، ە هەر ز  و فەر دەت ک  ئەو تو  بە نەڵ مەتەک ب ت  ئگونج   لەدیه ن نى م   نج  دە رە ر و ەئ

(  ، ى ى ئ  دەوت ل  ەک ل بۆ تەیڕ ەک نى ک     ۆزااااااە  پە  ل  پنب و ڕێک ر و ڕێى  و شاااااا و ئ نبرە ن  : ( ٢٠١٠شاااااا ه   ک رەن ەرمەیشاااااا ى ە  نج    فت  

 قەش عەو نەکااا ب، لەنجااا  ەرمەکااا ب ەااا ب دەتەتااا یب
 
ەەنى کۆ ور ەعرەفى  ودت و دە و  ڵ

 
زااااااااااااااااەه نااا نى  ەدەنت و ئەنى جوڵور ەنى و دەڵ

ى نه ت)ەتەئ نن رت ئ  (ت ٢٢، ٢٠١٠،ش ه  

ک ره تى وە ل   ەرەوە ئەب توێژ ەسەەنى ن ن  ک  لەڵبااااااااااااااەکننو و هەت ت و و ڕێک ر   و شاااااااااااااا و ئ   ڵ و ڕێى  ەر: کۆ ەت ڕێک رت توێژ ەکێن زاااااااااااااا 

 ترونل مە  کچناااتااا ب و ڕ ه نااا نى ق
  ت    ەکااا ننااا ب لااا  ئااا ئەوتەزااااااااااااااااە ەنى بۆ ئەااا دکردنى دوئ ەکااا نى

کااا ره نااا نى  ەئەر  ئەت نوێ و هااا وەو نى

ت)  ت (LRDزتى تت  

ی سێيەم:  ژ ا تت 
)ەستر  : (LRDنر

Belinda)   ,Jevitsa uەن  ،)٢٠١٠ ی  ن ر وە و کی ڕ ەەەت کو ەەڕێگەە  بۆ قوت بن ب لەوە هەبنن تن نى ئ نن رەنەن ت ئەیو ەک  پەزتى تت  

  ت (Jevista u Belinda,2010, 2 وەت)ەت بنموێن ەەو ەک  کشخ مەتەوە بۆ ئ ئەئ رەکنن

ەناا  کاا  ەاا ر   ،(٢٠٢٢ لشاااااااااااااااامرت،)  وە  ەەاا نەکەکاا نى توێگرتنەوە، لەوەو کشخ  وێناا نەکاا نى  وێناا نەنى قوتاا بناا ب دەد ل لەزااااااااااااااااتى تت  

ورە ەنل ئچوک و تووە، پ شاااااااااا ب تر ە وێن ەەک  دەنى و نەوەت    ۆزااااااااااە  ئ ئەب دو ت مەوە ت  ەتەە نەکەرزااااااااااەکی کورنى دە  وەەەل

ت  ە و ەکااا نى  وێنااا نەل  و ڕ ەب کااا   ر وەتەکەر ورد دەو ئ ننااا رەنااا نااا  ئەکااا  و مەنى  و نەر ئااا ئەزااااااااااااااااەب ئااا  تفەوتۆکردب لەکە زااااااااااااااااەاااەد

 . (١٥7، ٢٠٢٢ لشمرت،د ت)ەکەقەد

ێ   ک  لەن  هەنى و ک   ێ : ە  توێژەر: تنۆرت  ت  ەکێن زاااااا نى توێ ل  وت رێکی  وک  قوت بن نى کۆ ەڵەت مەئ    ن ب مەوەەەەکەزااااااتى تت  

ێردر وت  ت     ێردر و، زاااێنە ن ب  ەوەت ئ ئەنر ، دو تر  وێن ەت نوێ و ه وەو کورل دەترب ل  زاااەر ئ ئەت کی هەڵتک   ئ  بااانى هەڵتک 
نى

ى ئ  ەتەوە ە ر ک ن   بیباااااااااااتى وەو  وێن ر وەەشاااااااااااە   ه وبو ک  ئ ەب ک  لەن و ب تر ەتفەوتۆت ئ ئەت ت ن ب دەد ل بۆ دەزاااااااااااەگەیشااااااااااا ى

 ئ نن رت  ودە بت 

)ر: کۆ ەڵ و هەنى وە توێژەر  ەت ڕێک رت توێژ ەکێن زاااااااااااا  ەنەنى ج بەجن   دەک ل لەزااااااااااااەر قوت بن نى کۆز ە ئدەی  (LRDئەکن   زااااااااااااتى تت  

  ت    ەوێژ 
لەئااااااا ئەنى   ئ ننااااااا رەنە  ئااااااا ئەل و   (تتفەوتۆکردب و    وێنااااااا نەوە  توێگرتن و )  دەزاااااااااااااااا پ ااااااا ەکااااااا ل ئەڕێکتتتتتتتارییەکەی    کە،  و نت 

بو ئەش وەت تر  دە رە ر وەک نە ى ئە م   ن ک فت    بت و پ لەن و ب فت   و ئ ب ئە ەئەزنى تەیش ى
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 وت: التحصیل ەستکەچوارەم: د

 (ت ٢٠٦،  ٢٠٠٠ەت) نح ،و ن ە فت   بەوەت ب  نرێ  قوت نک ەەڕێک رێکی ڕێ مر وە بۆ م ەلەنبرە ن (،٢٠٠٠) نح ، 

ت دەبشا ، دەتو نرێا  ئەدو ت  ا  فت   و ئ دەرمەنجا ی مەو شااااااااااااااااەا نەەە کە :  (٢٠٠٥) بوجا دو،  نمرە بپ ورێا  لە   وەەەکی دەا رە ر و فت  

ەت کە    ۆزااااە  د ە ەڕێژێ  و پننى بۆ د دەنش  بۆ   ت قن ردنەوەت دەزااااە ەوت  ، ئە ەئەزاااانى دە رە ردنى زااااەرکەوتنى  مەو  زااااتى تت  

ت ) بوج دو،  ى ئە م   نجەک نى  (ت ٤٢٥، ٢٠٠٥تەیش ى

 ەک نن نەوە بۆ ئ ئەتەک نى  ەوێ  لەڕێگەکەردەفە رت فت   و ئ ن   دەوتنەە  ک  لەڕ ەمەو م زااااە  کششاااا   ت تنۆرت توێژەر: ەکێن زاااا
 
ت وەڵ

 ت قن ردنەوەک  لەن وەڕۆک کی مەک دەد دە رە ر ود  کشش ەشن ب دەکرێ ت 

ۆڵ ل  ەب کااا  قوتااا بنااا نى کپ لەو نمر نەر: مەت ڕێکااا رت توێژ ەکێنااا زاااااااااااااااا  ڕ
ن  ەوەکااا نى ئەدو ت تااا قن ردن  ەترونل تااا قنکااا رت و ترونل کۆنتى

ى توێژەر بۆ مەم  ەئە زەە م   دەت کردبە ز نەدەنت ئەی وێژ ەر  بۆ کۆز ە ئدەت نوێ و ه وەو  ت     ەم لەەو رەم و کێنج  ت و ه  ى

ژ  پێنجەم:    
   التاری    خ: ومت 

م  ە وتن و مەڵااا  ب و کششاااااااااااااااا ەرهەنى دەد ل، زااااااااااااااااەیوەنااا ت  رۆڤااا ەەوەت پەل  ۆڵنن  ە  ئەئااا ە  ەئ  باااااااااااااااا     : (٢٠٠8عبااا  لوهااا  ،  )

ى ئەپ ەت کەنج   نەم  . (١٥ ،٢٠٠8عب  لوه  ، ت)وڕ ە  تەد ەوتنەم کشش ەیوەز ى

رێد کوردزاە ب،  ەهەروەردە لەی پەزایباە  ە رەن  لەکەی قۆن یى م   دو کۆز د  :رەت توێژ ەکێن زانی  ەمی ئامادەپۆلی یازد ش ەش ەم: 

ک ل  ەد  ەکەنى قۆن غەر ەەم، و نوێنەشەن و ب کۆز ەو رەم و ش ەل  ە،    ن وەن ەت   وەت  وێن نى ن  ز ڵەو کێنەئ  ،نت ەبۆلفى وێژ 

 ئ ن ۆنت ە ۆش  ەڕێگ ەک
 .ک ل بۆ  وێن نى

 و ت توێژەنەوە ک نى کشش و ڕ ە  ب ن   - ەو رە وەت تنۆرت 

یەچ ژ اتت 
 :(ەوە، گفتوگۆ بکەگوێبگرە، بخوێن)(LRD)نر ەمگ ستر

ت    ەن ەل  ەک  ەە(LRD)زتى تت   بەزتى تت    فت  
   ەوە ل وە د ه تى ەک زەن  ب   ن ۆ و ەسەەل ەنى ە سک کوک نى

 
ە   و ١98٥ز     ەک نەزتى تت  

کردنەدەشاا  رب و ه نن ب دەک ب ئەفت   و ئ  ەترێ  کە ۆ دەرفر و ب لەڵ و ە سکی ئەکۆ  ت ەوشااە ن  ەوە لەب بۆ ک رکردب و بت  ت فت  

کردنەوە بش  ئە هە ەتو نرێ   بۆ ه ن  ب ئەروەه  دەبن، هەد   ەە ڵ و بت 
 
ێ  و ک ویبەە فت   و ئ زەرق   جۆرەک ننەوە،    و ک ربااه تى

 ئە ترونل ئچ
کردنەوەک نن ب بش   و تفەوتۆت ئ  بااانى لەتەڵ ه وتە ەنەک نى  دەربیەنى بت 

 
ک ە ب تەورە، هەروەه  ک ویباااەە زاااەرق  

، ە ب تفەوتۆکردب، و دۆئەنەوەت م ڕ زااااااااااااەو لەک نى  وێن نەوە، ن ى  قوت نک   ەزاااااااااااا  
ه بت)و کەزاااااااااااا ەەنى -   ٢٥9  ،٢٠٢٠، لموزااااااااااااوت،   

ى لە  وێن نەوە ئەهۆت مەو پ ڵ شااا ننە پەروەردەینەت ل(ت ٢٦٠ ێکی ک رەگەرە بۆ ت گەیشااا ى کشخ و لە ک نى  وێن نەوە و دو ت    ەزاااتى تت  

 فت   و ئ ب بۆ  وێن نەوەت  
 وێن نەوە کششااااااااااااااا ەن  فت   و ئ نى دەک ل، ئەو کێنەت    ۆزاااااااااااااااە  ڕۆڵ کی ک ر  دەب ن   لە م   دەکردنى

 (٤٠٥ ،٢٠١٦، ەعطنت)دەقەکە 

 ( ەنەنى ى کە ئ ننااا رت کششااااااااااااااااوە ەەت  (LRDزااااااااااااااااتى تت   ەااا نەت ت گەیشاااااااااااااااا ى خوازانەەک  ە لەوزااااااااااااااااتى تت   کشخ  وێنااا نەوەت دەقەکە   فێ ر

 فت   و ئ نى م زااااا  سو ئ لە ئ ئئەرئ 
زاااااەرەت د   ەمەوەت دەقەکە لک نى کۆل  ، لەئەر ەتەدەک تەوە و م  ر ئێکی ک رەگەرە بۆ ئەشااااا  رە ردنى

ب کە ئ نن رت کششاااااااااوە ەەە ب  ەتێبگ ەکەدەق ەل ەشااااااااا نەکو کی ڕ ەشااااااااا وەەەفت   و ئ ب ن تو نن ئ و ڕ ەشااااااااا وەت ئ رەکی د کۆ   و  ر وەتەئ

 يە ب    و قۆن یى د ه ت ەدو تر ل  ترب و ەد     ۆزااااااە    ەتوێ ل  ە ێ  کئەدەزااااااە   ەوک تەبش ، مەم ت گەیشاااااا نە مەلەزااااااەر ن وەڕۆکەکە ن

ه بت وە ئەم ش وەەە دەتو نن ئە م ز نى لە دەقەکە تێبگەبە وێننەد ەکەتەئ ئ  (ت ٢٥7 ،٢٠٢٠،) لموزوت،   

یەه ژ اتت 
ى لەمانەی خوارەوە: (LRD)نر ەنگاوەکانى ستر  بریتی 

ب    ۆزاااااااااااە وە ڕێک رت بۆ  ەسەەدرێ  و لەک ب دەرێ  نیشااااااااااا نى قوت ب ن  وێنەد ەت کەقەو دەم  :زاااااااااااەم  -Listen  -:توێبگرەەەکەم: 

  ە    ۆزااااااااااااە  ل(ت ١٥7  ،٢٠١١ لشاااااااااااامرت،  ت)وەە وێن رێەەب    ۆزااااااااااااە وە دەسەەتوێبگرب و ل  ەکرێ  کەقوت بن ب د ەکرێ  و د و  لەد

ێردر وت ئ  بااااااااااااانى ئڵەت کی هەکی کورت   ئ ئە  وەە  زااااااااااااا ەک ل کەن  قوت بن ب دەشااااااااااااا وەت ئ رەکی کششااااااااااااا ەتک 
 
  ەکنن ب توێگرتن ەر ەڕۆ 

ه بت)ئ ن  ەئ  (ت ٢٦٠ ،٢٠٢٠، لمبوت،   

ێردر و ەل و دە ى هە ااا ب ئااا ئەکرێااا  هەقوتااا بنااا ب د  ەد و  ل  : قر ء  -Read-:وەەئموێنەم:  و د  ااا  ۆزااااااااااااااااەااا  بيەااا نى    ەوە کەئموێنن  ڵتک 

 ئموێننەوە و مەوەت توێن ب     ۆزاااااااااە  د و  لە  وێن ک رەک ب دەک ل دەقەکە ئە ب  ە (ت ١٥7  ،٢٠١١  ، لشااااااااامرت) ت وەە وێن ۆت
 
نکی
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ت دە ا ب دەقوتا بنا ب  ه  ەوەت  ا  ۆزااااااااااااااااەا د  لەتەڵ مەوەت کەکا نى  وێنا نەە لو  ل  ب ئەر وردت  ەتەبن و ت ا ەق دە وێننەوە و فت  

ه بت)ئ ەب  (ت ٢٦٠ ،٢٠٢٠، لمبوت،   

 ەب کەکەد  ەتەو ئاااا ئەر مەزااااااااااااااااەورەوە تفەوتۆ لەت ترونل ئچوک و تەڕێگ  ەقوتاااا بناااا ب ل  :ناااا قخ-Discuss-:ەتفەوتيب   -نەم: زااااااااااااااااێ

تفەوتۆکردب لەزااااەر (ت ١٥7  ،٢٠١١ لشاااامرت، ت)ەکەک نى و ن  ەکننەر ەزاااا ەر وردکردنى   ڵە وێن رێ  بۆ دە رە ردب و ئەد  ەکەو نەل

 فت   و ئ ب بۆ مەوەت ئەکردب    ئاا ئەتەکە و کرزااااااااااااااااناا ر 
ردت بت  لە جناا و ئەنەکاا نى  وێناا نەوەت ناا وەڕۆکەکە و مەو وتاا رەت  و و هاا ناا  نى

د   ەتفەوتۆک  ەل  ەکەنج  ەرمەر دەزاااەوە ڕ کۆرت و لەک نن نەت ترو ەڕێگ ەوە لەتەە ن  وەت  ۆشااان ب  وێن و ەکششااا ەشااان ب کر وە و م

ه بت)بەش ئ ەکشش   . (٢٦٠ ،٢٠٢٠، لمبوت،   

ە  قوت نک ل  زتى تت  
 
 (:LRD)نى ەڕۆ 
کا نى    ەترێا  لە(، ئەوردت توێ لە  ا  ۆزااااااااااااااااەا  دەتفەوتيب –ئموێنەوە    -  ەتوێبگر   ییەن  ت   توێژەر کێنو ەەکەکا رت قوتا نک لەزااااااااااااااااتى ت-

 ئەو شاااااااە نە ئ  ل کە کششااااااا ەن  دەکرێ  ئەشااااااا وەەەکی بنتى و  ەئەشااااااا وەت ئ رەکنن ەک  ەکەتەشااااااا ردنى ئ ئەکششااااااا 
 
، هەروەه  ترنکی

 ت لەئەردە ن  
ۆکەک بەئ- ى لە بت   بیبتى و دە وێن ەەوە و عەقڵ ئەک ردەه ن   بۆ ت گەیش ى

کردنەوە دە ى ى و بت   ت تەرکت 
ى - کردنەوە و دۆئەنەکردنى کرد رت ل  ۆڵننەکر  ەت   ت ە ڵە  و  ەر نەنت و د ه نەوەت ڕە نەوەو بت 
ۆکەوەت بەو نش  ڕەو ەەتفەوتۆ ئک ل بۆ م  ەم ئ د ن-  بت 

ه ب ، لموزوت ت لم ن   و ب  نش ەک نى ببەنى  (ت ٢٦٣ ،٢٠٢٠ ،  
    ۆزە  ل

 
ەزتى  ەڕۆ   (: LRD)نى ە تت  
و ن ن کی تشاااااااااااااانى  -  ڕ  

ێردر وە، و م   دەکردنى تت   مەو   دەەەت کە بۆ  وێن نەوە هەڵتک 
 پنن  ن ب بۆ و نەکە و ە و شااااااااااااااا ن ن و ئەدە ى

 ت ک ل بۆ ل  ۆڵننەوەەک ب دەڕێ مر و و کورل کە م   اە ئە ک  ه تەت بنەڕەنى   دەکە و ئ نن رەنە ترنگ
 ت ە نە و  وێن وە نەتەوەو بۆ تفەوتۆکردب لەزەر مەو   دەەەت بیبە ڕێنم نت و ه ن  نى قوت بن ب-
 ت کیش ن  نى ه ڵ  رەنە بنتى وەک ب، ە ب کیش ن  نى ئەرن  ە پەروەردەینەک ب ئە ئەک ره ن نى تەکنەلۆاە ت بنتى وت  ۆد رب-
 ت  و ئ ب و د ئەش ردنن ب ئەزەر ترو ە ه وبەشە ک رل کک رەک ن  ت   تۆڕەنى د نیشەنى ف-
ب-  اەنگەەەکی پەروەردەنت و فت  

کردنەوە و ما ڵوتۆڕکردنى کرزاااااااااااااااانا رەکا ب بشا  لە ن و ب مەنا   ەکا ننا   ئە و د ب ن ردنى ب کە ها نا ەرت بت 
کردنەوە و  ەەااا ڵیردب لە کااا نى  وێنااا نەوە و دو ت  وێنااا نەوە، لە کااا نى تفەوتۆد   فت   و ئ ب بۆ بت 

 لمبااااااااااااااااوت،  ت)مااا ئ دت هااا نااا  نى
ه ب  (ت ٢٦٣-٢٦٢ ،٢٠٢٠،  

ت  زتى تت  
 
نەت  و رەوەد  کورتدەتو  (:LRD)ترنکی

 
 :ب رێەەوەنرێ  لەم   ڵ

ى لە   ددە پەروەردەینەک ب دەد ل کە ئەش وەت ئ رەکی کشش ەش دەکرێن-  ت  ە ر ەنى ت گەیش ى
 ت لەست قوت نک کشخ  وێن نەوە ەتن ەرە بۆ دۆئەنەوەت ئ نن رت کششوە ەەە ر -
   ،٢٠١١ ، لشااااااااااامرتت)ه نى ئەشااااااااااا  رە ردنى مەو قوت بن نە دەد ل کە کششاااااااااااەت  وێن نەوەە ب هەەە لە ڕێگەت شااااااااااا و ئت تفەوتۆوە-

 (ت ١٥7
دو د- جاااااااا ر  زااااااااااااااااێانەم  باۆ  کاێانەت  ەباێاەەباااااااا رەکاردنەوەت  ئەو   ، پەروەردەنت   اااااااا دەت 

فار و نا اردنى و   هاۆت  لەوتاااااااا رەکە  دو ت تاوێاگارتان 
 ت  وێن نەوەت پ ڵ ش ن ر و، کرزن رەک نى پەیوەز  ئەو نەکە د دەڕێژرێن و دە رێنە اێر تفەوتۆوە

ى دەکا ل کە پەنجەرە ئەڕ -  ەکا نى  نت تا  ا   دەکا تەوە و ما  ا دەت دەکا ل بۆ بنە ا  و کر  ە و شاااااااااااااااا و ئێکی ما زااااااااااااااااا ب بۆ ئەکا ره نا ب د ب  
ب  (ت ٤9-٤7، ٢٠٠9  ن و و  روب، ت)نى ن وەڕۆکی ئ ئەتەک بوفت  
ەەمتەت یب  (:LRD)نى ەن ت زتى تت  
ب- ى و فت    ت گەیشااااااااااااا ى

کردنى  ن وەڕۆکی   دەت پەروەردەنت بۆ  وێنەر نى ل ه توم  ر ئێکی ک رەگەرە لە ئ شاااااااااااااتى
بۆ مەو نەت لە م زااااااااااااانى    و نى

 ت مەک دەمن   سو ئب
 ئ نن رت کششوە ەە دەد ل کشخ مەوەت فت   و ئ ب دەقەکە ئموێننەوە-

ىکردنى  ئەهت  
 ت ە ر ەنى

ب  و نى ئ  بنى  وێن ر و کە ل ن ب تێنەتەیشە ەت ئ ئدەرفەت و دەد ل ئە فت   و ئب کە ە سک نە کرزن ر ئ ەب دەرب رەت مەو ئەش نە-
ە دەرفەت و بۆ فت   و ئب دەڕە بااێن   بۆ ئەدەزااەه ن نى  نمەم ە س ن  ،ەوە ئ ەنەوەو ە ب نەە نەو ننوە پەیوەن ین ب ئە ئ نن رت کششاا

ى لەئ ئەت  ەنى و ە ر   ت ەکەه وک رت ت گەیش ى
ڕێگەەەک د دەنرێ  بۆ کششااااااااامباااااااااەنى  ي ەروەردەکردب، ەون ە شااااااااا و ئەکەت ڕوچ  ۆ دەزااااااااا پششااااااااامەرت لە ۆدەترێ ، و   ئە-

 فت   و ئ ب دەد ل و م ر زەەە ب د
بەە ر ەنى   (ت ٤١ ،٢٠٠9  ن و و  روب، )ەت اەنگەک ئەهۆت تونج وتنى  ودت وک ل بۆ فت  
تەد و وەک نى کششەتوێژەن    (LRD )رب رەت زتى تت  
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ى لەرەو ت گەئ(LRD)ئەکااا ره نااا نى رت  ەکااا رەگوەکااا  ئ نننى  ەمااا  ااا ن ک توێژەن:  putri,2013ت  ەو ەتوێژەن  -ەەکەم   وەە وێنااا ن  ەیشاااااااااااااااا ى
 د
 
 ەک  ەو ەنى توێژەنەڕ ەت بنەنو ، نمت کوک ک  پ ر ڕەج نسااااااااااااا  9نت  ەت م   دەەی قوت ئم نو لەدە ى وەزاااااااااااااف ەرد  ست قوت بن نى زااااااااااااا  

  ەن ەم  ەب لو قوت بن نى کوڕو کپ ب
 
ت پ  ەل  ٢٠١٣نوزاااااان  بۆ زاااااا   و ڕ ه ن نى    ۆزااااااە ە نى ئ ن ۆت زاااااان رە  ق زاااااا  رە و    ەروەردەکۆلت   

م قوتاااااااا بناااااااا بەمیباااااااااااااااانی   اوی  ا اااااااا رەت  با(٤٠)نجاااااااا  اااااااا ر وە،  ئو قوتاااااااا نک  م  و ردەه  ەر زااااااااااااااااە،  قوتاااااااا نک و ترونل  (٢٠)نى وئ اەترونل 
ۆڵ ڕ

ۆڵیردنى ەتەنى پەیڕەو کرد لوئ ەم  ەر ڕێب ئت ننمچەکبااااااا ب، توێژ ەکی ەەشااااااا وەەەقوت نک ئ(٢٠)کۆنتى ڕ
کباااااا ب  ەترونل ن ە  و د  ڵ کۆنتى

ۆڵیر و هاااااا وتاااااا  ن ڕ
ماااااا  ر ئەکاااااا نى توێژەنو بەو تاااااا  ترونل کۆنتى روەهاااااا  ەو ه  ە ەوەت کششااااااااااااااااوەەنجاااااا  اااااا  نى تاااااا قن ردنەم  ەب لو  برە ن  ەو ە، 

ى ئە ەجۆرت ه ەترو    ل  و ردەرهەزااەول ئەزااە ەوەت دەت کرزاان رت وەک ت قن ردنەبڕت(٢٥)  کردنى ەم   د ڵتک  ردب ئەپشاا  ئەزاا ى
  T-testوەت ەکاا ره ناا نى تاا قن ردنەئ  ەب لو  کە برە ن  ەو ەبۆ تاا قن ردنەوەت پاا شااااااااااااااااەکی، هۆکاا رە ماا  اا رەنەکاا نى توێژەن  دە ى وەزااااااااااااااااف ەر 

زاۆب و ت قن ردن  هاوکۆلکەی پەیوەندی+  ج و د  ت ک ت زا وێر ه وکششاەروەه   ەه ت جن ک رت  ەوەت کۆت ت ڕێژ ەکت  ى ت دروزانى و هت  
 ت ک بەڵەرت ج گرەوەت هەروەه  ک رەگەک ب هەم ز نى و تر نى بۆ بڕت

نل  رو ن و ب ت  ڕ ت نمرەت قوت بن نى ت  ەل(0.05)م زااااااانى م   رت  ەل ەەەه و رە ەکی ئەجن و ئەن ەرەمبااااااا  کەد ەک  ەو ەنج ی توێژەنەم
ت  ەئ ەنى کوئ ەم ۆڵ کەر ورد ئەئەئ  ە وێن وە ن(LRD)شاااااااا و ئت زااااااااتى تت   ڕ

قنن ت م زااااااا نت  ە و ئت تشااااااااەئ ەت  ڕ ت نمرەت ترونل کۆنتى
ى لەت گ  ەل  و نى بوئ ەوەن ت ترونل مەرا ەئ  ەل  ە وێن وە ن   ە ەم لو ن یى دۆ ست قوت بن نى ق د   ەر  ى وەزاااااااااااااااف ەد ەل  ەو ە وێن ن ەیشااااااااااااااا ى

 ت ت کوک ک  پ ر ڕەج نس 9نت ەم   د
ت توێبگرە، ئموێنەر وە دە رە ردنى ک رەگەم توێژەنەم   ن ک م  :( ٢٠١٦)وەت  لممە ر  ە توێژەن - ەم: و د  ەل ەتفەوتۆ ئ   ،وەەت زاااااااااااااااتى تت  

  ت    ەوەت ئا ئەول و  ا نەزااااااااااااااااە ەر دەزاااااااااااااااا
نى  ە ڕ ەنا ت، کۆ ەڵەەت بنەەی نا و و ست قوتا بنا نى قۆنا یى د  ەنک میباااااااااااااااانی لەر ەت عو نى

رئت ەو  ەت  یب ب لەروەردەنى پەر ەەڕێوەئەئەئ ەر قوت ئم نەک نى ڕۆا ز  ەەی ن وەن ت لو کۆز د ەل  بو ب  قوت بن نى کوڕ   ەک  ەو ەتوێژەن
  ەکەە

 
  لە قوت ئم نەت ن وەن ت لەپ رێ گ ت  یبااا ب و ا  رەت قوت بن نى   و  نەت توێژەنەوەکە برە نو نم٢٠١٦-٢٠١٥ی  وێن نى زااا  

ۆڵ   (٣٢)نى  وئ ەترونل م  و ردەر هەزااااەب ئو شاااا ر بە ەکی د ئەڕ ەکی هەەشاااا وەە، ئو قوت نک ب(  ٥٤) ڕ
قوت نک  (  ٢٢)قوت نک و ترونل کۆنتى

ت ەنى ئوئ ەکبا ب، ترونل مەکی ن ەە وەەشاەئ ۆڵ ئ  (LRD)شا و ئت زاتى تت   ڕ
ت  ە ب  وێن  ەم زا نت و ن (قنن تەت)شا و ئتەترونل کۆنتى

ۆڵیردنى ئ  ەنى ئوئ ەر ڕێب ئت مەتوێژ  ڕ
تروپ   و ردەکی بۆ هەکی و پ شاااااااااااااەوەت کششاااااااااااااەنج    نى ت قن ردنەم ەل  و  برە ن ەکی کەشاااااااااااااەکۆنتى

  ت      توێژەر زاااااەرەت  دەزااااانى کرد ئەه وزاااااەنىیردنى تۆڕ وەک نى توێژەنەوەکە وەکو   مەنج    ،
 کششااااا  و نمرەت ئ ئەنى

 
، نمرەت  و بۆ زااااا  

کۆ ەڵەکە،   و د وە ەەو، دەزااااااااااااااااە ەونى مەک دەد ئ وک ود ەک نى هەر رەک نى ت قن ردنەوەت ئ نن رت کششاااااااااااااااات قن ردنەوەت ئەرەکی، نم
کردنى ک و ەم  ەب لو  برە ن  ەو ەما  ر ئەکا نى توێژەن  ڕ کرن بۆ ج گت 

  و وەت  ت    ەول  ا نەزااااااااااااااااە ەکا نى پا شاااااااااااااااا ۆت تۆڕ وت د  ەر ەنجا  ا  نى
 ەترو    ک  و ردەزااااااااااەر هەول ئەزااااااااااە ەوەت پ شااااااااااەکی دەک ت قن ردنەت کرزاااااااااان رت وەبڕت( ٤٠)کردنى ەست قوت بن ب و دو تر م   دەل
روەهاااا   ەه  T-testوەت  ەکاااا ره ناااا نى تاااا قن ردنەئ  ەب لو  برە ن  ەو ەب، هۆکاااا رە ماااا  اااا رەنەکاااا نى توێژەنو ڵتک  ردب بەر شاااااااااااااااا و ئت هەزااااااااااااااااەل

زااۆب و ت قن ردن  هاوکۆلکەی پەیوەندی  +  ج  و دت ک ت زاا وێر ەەو رتۆشاا ت جن ک رت م زاا نى  ەوەت کۆت ت ڕێژ ەکت  ى ت دروزاانى و هت  
 ت ک بەڵەرت ج گرەوەت هەروەه  ک رەگەک ب هەو تر نى بۆ بڕت

نل  رو ن و ب ت  ڕ ت نمرەت قوت بن نى ت  ەل(0.05)م زااااانى م   رت ەل  ەەەه و ە ەر کی ئەجن و ئەن ەرەمبااااا  کەد ەک  ەو ەنج ی توێژەنەم 
ت  ەئ ەنى کو ەئ م ۆڵ کت  ەر ورد ئەئەئ  ە وێن وە ن(LRD)شاااااااا و ئت زااااااااتى تت   ڕ

قنن ت م زااااااا نت  ەشاااااااا و ئت تەئ ەڕ ت نمرەت ترونل کۆنتى
 ت ست قوت بن بەل و نى بوئ ەوەن ت ترونل مەرا ەئەل ە وێن وە ن

ى لە:  و ک نى کششەو ەدە توێژەنو ز  برەە  
و نننى توێژ  ڕ  

 :ەو وەرترت ەن نەم سەەدت لو ز و ک نى کششەو ەر بۆ توێژەنەدو ت تت 
  وەوتنەەو ن ەل ئەوە و دروزااااااااااااااااە ردنى پننى ت یبەکردنى م  ر ئت توێژەنەبۆ م   د  و وەت کششااااااااااااااااەک نى توێژەنەڕێک ر  ەوەرترتن لدو زاااااااااااااااا-
تشەئ  ت ش و ئت م ز نت  و  (LRD) و ئت زتى تت  
ت  ە و ەه  شاااااااااا و ئت تونج و بۆ شاااااااااان ردنەرو ەک ره تى وب و هەد  ئو وەک نى کششااااااااااەتوێژەن ەت لە ننم   رە  ەو شاااااااااا و ئ  ەب لو ن بەد و زاااااااااا-

 ت ت مشبە ەو ەڵتک  ردنن ب بۆ توێژەنەد ت ک ب و ه
  ت    ەئ ئ  ەوە ک نى مشباااااااااااااە  لەنج    نى ل  ۆڵننەبۆ م  و وەک نى کششاااااااااااااەک نى توێژەنەدوەرترتن ل  کششااااااااااااانن رو ڕ زاااااااااااااپ ردو زااااااااااااا-

ت نوێ و و نى
 ت ر ەه وە

ڕ  تەد-
ى ئەزاااتى ۆک ەدوەرترتن ل ن ب لو وە و زاااەە نگرێەەد  و وەک نى کششاااەتوێژەن  ەت کەو م   ا ن ەرە و ەو زاااەیشااا ى و   ەکەو ەت توێژەنەبت 

 ت وەک نى مشبە ەد ب ن ردنى پ شم نى تنۆرت بۆ ل  ۆڵنن
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 ڕێکارییەکانى توێژینەوەکە 

وەەبازی توێژینێڕ  یەکەم:   

نى ەونىە  وشاااااااااااااااانى توێژينەوەكە و مااا  ااا نجەيااا نى  ومەئ ننمچە  ڕێبااا ئە تونجااا و بۆمەنجااا  ااا  نى مەم توێژينەوەيە بري يەلە ڕێبااا ئە  

مەئ ونى بش ، مەم ڕێب ئ ئەي ريگەرترين ڕێب ئە توێژينەوە د دەنرێ  بۆ ە رەزاااااااااااااااەركردنى    ننمچە  توێژينەوەكە ەي ل كەک ويبااااااااااااااا  د

 (ت ٢7٦ ،١99٤كششەي ب ئە ڕێى يەکی دروز  و ئ  ب ىي نە)ئ ر،
 :  وە ەنى توێژینوزمەیزانى ئدەم: و د

، ئەەەکەم هوڵتک  ردنى دی  نى مەئ ەه توێژەنەوەەەک دی  ینەکی ت یبەل   ەون ە ک ویبااااااااااااەە هەر   ،نى وت ک رکردنى توێژەر د دەنرێ ەنى

ت لەزەر وهەروەه  دە رە ردنى جۆرت دی  ینى مەئ   ،ئە ۆت هەبش  مەوەش بۆد ب ن ردنى زەس ەنى و ڕ ز  وردت مەنج  ەک ب نى

نى  و ڕ وەدەزا   ، هنپ توێژەنەوەەەکی پەروەردەیخ نەتەیشاەۆتە دی  ینەکی مەئ   نە)عەینەکە(و  وشا  وترف  و هەلو ەرچک نم

پەروەردەینە    تەو و  دەاااااااا ردە  ئەهۆت  وشاااااااااااااااانى  مەوەش  ۆڵیردنى تۆڕ وەکاااااااا ب کاااااااا رێکی ئۆر تر نە،  ڕ
ۆڵیردناااااااا  ، ەون ە کۆنتى ڕ

لەکۆنتى

 هەڵتک  رد بۆ دوتوێژەر دی  ینى مەئ   (ت ١  ،١98٥مااا ڵۆئەکااا نەوەت)ڤااا ب د ەااا ،  
بۆ    ،تااا قن ردنەوەت پااا شااااااااااااااااەکی  ،ترونل هااا وزااااااااااااااااەنااا و نى

ۆڵیر وت ترونل مەئ وتروپ ک  ا ێا  ترونل مەئ   و لەد کە  مەنجا  ا  ،  دەزااااااااااااااااە ەول ڕ
 و ترونل کۆنتى

)ونى ەنەنى  ئەزااااااااااااااااتى تت  
 و   (LRDنى

ۆڵکراو هەمان بابەت بەڕێگای پەیڕەوکراو  ڕ
   ت. وەرگر  وانەیان گرونی کۆنێ 

   

 

 

 

 

 

 

 

نى ودی  نى مەئ   دی  ینى  ش وەت   

نەی توێژینەوەو نم و  کۆمەڵگا سێیەم:   

  ەوەکەی توێژینەڵگەکۆم

نج ی  ەرمەوەت بۆ ئ رێ  دەتو نرێ  تێ ننى و ل    نەد  ەەەشن ب هەن ت ه وبەتمەت یب  ەت کەئو ت ک نەڕەت  و ەم ەمرجەز ەل  ەبرە نن

 (ت ١٤9، ٢٠٠9 نح ، ت)رە ن   تشەگت  ئ رێ ەزەئ ەوەکەتوێژەن

 ک  لە  ۆی یتتازدەمی وێژەنی لەیوتتتاباتتانەی دوانتتاوەنتتدی و   و کۆمەڵگەی توێژینەوەکەمتتان  ێکتتدەتتە لە هەم
ئتتامتتادەییەکتانى    یوتتتابیتتانى

 خوێندنى  بە ستەر 
ا
وە بۆ ستا 

ا
 (یوتاباانەی ئامادەنی و ٢٨یوتان  لەکۆی    (٦0٦   ژمارەیان  (کە٢0٢٥-٢0٢٤   پەروەردەی بنەستەڵ

وە بەدەستتتتتتتتتتیەکەی پلاندانان لەبەڕێوەبەر  دواناوەندی، توێژەر ئەم ئامارەی لە
ا
، لەخ تتتتتتتتتتەی خوارەوە هێنا ایەن  پەروەردەی بنەستتتتتتتتتس

 . و خراوەتەڕ 

   ەوەکەت توێژەنەڵەەکۆ   (١خ تەی ژمارە                                                               

 گروپەکانى  

 ەوەتوێژەن

 تۆڕ وت 

  ۆ بەر ەز

 تۆڕ وت 

 پ شىۆ
 پ شەکی نەوەت ت قنىرد 

ە نى وئ ەمترونل ەەکەی     LRDنى ە زتى تت  

دەزە ەونى  

 ب  وێن 

 

ەی  و ترونل د      وێن ب ەونى زەىە د

(و)مەئ  ۆڵكر و نى ڕ
 كۆنتى

 وكر و ەیڕ ەنى پوبفت     ڕێى ت

نت ە م   د  ا قوت بن ب  ت ا   قوت بن ب ت ا  دون وەن ت  ا   

و ەۆڤ نى   ١
 
ت  ەڵ و ت ەشقەق  ١٥ ٢ 

 
ت  ەڵ  ٢ 

و ق  شلی   ٢
 
ت  ەڵ و قورش غنوت    ١٦ ٤ 

 
ت  ەڵ  ٢ 

ئ   نى کچ ب   ٣ و ت  ەک نى برئ    ١7 ٤7 
 
ت  ەڵ  ٢ 

و رت منو ر ب ەه ٤ و زۆرت ەترد   ١8 ٤٠ 
 
ت  ەڵ  ٢ 

ب ن نت کچ ب    ٥ و ت  ەبشبە ن ١9 8٦ 
 
ت  ەڵ  7 
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 : نەی قوتابخانەکانو نم-أ

ارد بۆ ێبەشت  لە ئامادەنی ئارینکۆی کچان(کە  و بنەی توێژینەوەکەی بریتیو توێژەر نم ی مەبەستن  ئەناامدانى    وەیەکی مەبەستتدار هەڵیێ 

 ەرئەم هۆکارانەی خوارەوە  ەبڕێکارەکانى توێژینەوەکەی، ئەویش ل

 دەرفەن  توێژەر بۆئەناامدانى کاری توێژینەوەکە.  گونااوی هەڵکەوتەی جوگرافى یوتاباانەکە لەگەڵ کات و - 

ڕی یوتاباانە، و -  ر
 نى توێژینەوەکە. وئاسانکاریکردن بۆ جێبەجێکردنى ئەزم هاوکاری کارگێ 

 لەگەڵ گۆڕاوەکانى توێژینەوەکە گونااوە.   ۆی یازدەمی وێژەنی لەم یوتاباانەیەدا کە و نى دوب-

 ی قوتابیان ەنو نم-ب
ین شتتتتتتتتتێوە نوێنەرایەن  توخمەکانى کۆمەڵ ا ە بکات،و نم  ەونکە دەتوانرێە ئەناامی ئەو توخمانە گ تتتتتتتتتتگێر    نەکە دەب ە بە باشتتتتتتتتتێ 

  (. ٩٦ ،  ٢0١٣دەتوانرێە دەرئەناامەکان سەبارەت بەدانی توانى توێژینەوەکە دەربکرێە. التمیمی،   کۆمەڵ ا ەو   و هەم  بکرێە بۆ 

 ئتتارینکۆی کچتتان(    جێبەجێتتدەکرێتتە، کەیوتتتاباتتانەی  تتتاییکردنەوەکەی تێتتدا   کە  یوتتتاباتتانەیەی دیتتاریکرد   دوای ئەوەی توێژەر ئەو 

  -أ ۆی یتازدەمی وێژەنی   و لەد
ا
و  تتتتتتتتتتتتتتتت   ۆلەکتانى ئەزم  ٢0٢٥-٢0٢٤ب( بۆ ستتتتتتتتتتتتتتتتا  ۆیو ێکتدەتە، توێژەر بەشتتتتتتتتتتتتتتتتێوەی تێر ڕ

  نى و کۆنێ 

ییەن    و   نى وئەترونل مەئ   أ (بو دیتتتتاریکرد،  ۆی    ی اتێر ۆڵیر و  بو   )  (  کۆز  وانەیتتتتان خوێنتتتتد،  (LRDبە ڕێگتتتتای ستتتتتتتتتتتتتتتتێ  ڕ
  ئە ترونل کۆنتى

، دوای لابردنى  ٤٣ ۆل گەی تتتتتتتتتتتتتتتتتە  و ژمارەی یوتابیە کچەکان لە هەرد ڕێگای ئاستتتتتتتتتتتتتتتتانی وانەیان خوێند. ەب (یوتان  ژمارەی    ٣(یوتان 

 ی خوارەوە  ە. بەم شێوەیو یوتان  لەخۆگرتب (٢0  گروپێ   هەر  یوتان  ک ، بۆ  (٤0ە و ب کۆتانی ئەندامانى نمونەکە

 نەی یوتابیان و ( نم٢خ تەی ژمارە 

 

 

ت کچ ب ەترەف      ٦ و ت ئ دە  ٢٠ ٤٣ 
 
ت  ەڵ  ١7  

ت کچ ب و تەر د   7 ى نى    ٢١ ٥٣  و دو ن وەن ت لت  
 
ت  ەڵ  ٢ 

ڕێن ن کچ ب   8 و ت ە ورەت تە ورت    ٢٢ ٣١ 
 
ت  ەڵ  ٢ 

ز کچ ب ەکۆش  9 و هۆئ نى    ٢٣ ٥٢ 
 
ت  ەڵ  ٢ 

شۆچى کچ ب   ١٠ و ب ن ڵئ ەقوە   ٢٤ 9 
 
ت  ەڵ  ٥ 

ت کچ ب ەپەقوشە  ١١ و رێ ت ەم     ٢٥ ٤١ 
 
ت  ەڵ  ١ 

سڤ نى کچ ب   ١٢ و ڕ ئت     ٢٦ ٣٢ 
 
ت  ەڵ  ١9 

ئ رەنى کچ ب    ٢7 ٢٥  حمود ئ    ر  ١٣  ٢٦ 

م رەن ۆت کچ ب   ١٤ ڕەفر ن ۆی کچ ب    ٢8 ٤٣   ١٠ 

 کۆ ەڵە  ن وت قوت ئم نە  

ڕێى ت  
 پ و تر  تنەوە و و نە

 اتقوت بن ب 
 ەو ر ب ن و کشخ د

 اتقوت بن ب 
 ەو ەر ب نو پ ش د

ەن ۆت  ر م   دەنت م 
 کچ ب  

 نى ومەئ  
ەەنى   زتى تت  

LRD 20 23 أ 

ۆڵیر و  ڕ
 کۆنتى

 ڕێى ت م ز نت  

  20 20 

 40 43 كۆت تشنى قوت بن ب 
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 (: )تكافؤ مجموعات البحث ەكەو ەینكانى توێژ ەڵە نگكردنى كۆمەهاوس چوارەم: 

ۆڵ لە  نى و و ەکاااا نى مەئ و هاااا وزااااااااااااااااەنىیردب ئەو تاااا ت ەەکباااااااااااااااااااا ن ردنى تر   ڕ
 تۆڕ وەت کە  کۆکردنەوەت تۆڕ وەکاااا ناااا   جگە لەو   کۆنتى

  کۆ ەڵەک نى   ئەه وزااااااااااااەنىیردنى  هەڵباااااااااااا    توێژەر  (ت ٣١٢ ،٢٠٠٦) لعباااااااااااا  ،ت ئە ۆکە(  )تۆڕ وەزااااااااااااەر   توێژەنەوەت لەزااااااااااااەر دەکرێ 

مااااا  ااااا رەنەوەو توێژەنەوەکە لەڕ  نل  و تر   و کڕۆزااااااااااااااااەت هااااا وزااااااااااااااااەنىیردنەکە لەن و ب مەنااااا   ااااا نى هەرد  لەەەنااااا تۆڕ وێکی جنااااا و ئد ،  ت 

، تا قن ردنەوەت    بۆ  و ت    نمرەت ئا ئەنى  ،  ئا وک  دەزااااااااااااااااە ەونى مەکا دەد د ەاو و ،  )تە ەب ئە ا نا  توێژەنەوەکە کۆز دەەەی وێژەنت

تۆ  ركردنى   زا نىرد ئ ، پ شا ب دەك ڵ كۆ    و ردئ نن رت قوت بن نى ه  ەل ئەشاىردنى فۆڕی ت یبەد ئ ەڵبا  ئئەرەکی ڕ ڤن(ت توێژەر ه 

مەنج ی ه وزاااااااەنىیردنى هەن ێو    مە  نەت  و رەوە ئ    ن ت  نن ب  ا  ركردنى ت نن ب و ه   ت  ل ئ ي نى ت یب د ت   و زاااااااتى وە

 ، ئەم ش وەت  و رەوە: نل توێژەنەوەکەبوتر   و لەتۆڕ وەک نى ن و ب د

 و  وەرت ئەرەکی  و توێرەت تە ەب و نمرەت  ت    نەت توێژەنەوەکەەە ئەو ه وزەنىیردنى نم (٣ شەەت )

  

 کهەگروپ  و رد ەئاستر خوێندنى باوکان بۆ ه

نى  وێن نن   ئ  دەک  ل    و ەەەو بڕو ن  ەم  زەه ن نى جۆرتەز  ل  ئ  دەئە 
 
دو ت    ،(٢٠9   ،۲۰٠٢ نح ، ت)  ه ن وەز نەت ز ڵ

کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە    و ئەدەزااااااااااااااااەه نا نى د تا ت پەیوەنا ەا  ر ئەما زاااااااااااااااانى  وێنا نى ئا وکا ب لەڕێگەت فۆڕی ئ ننا رت بۆ قوتا بنا نى هەرد

  جۆرت بڕو ن  ەت پەروەردەنت بۆ ن  م زااااااا  کۆل ن ر ب کەئەم شااااااا وەەەب
)ن وەن ت ئەرەو و ر،   م زااااااانى دەزاااااااە ەونى ئ وک ب ئەکن 

، دئنۆم ئەرەوزاااااااااااەرەوە( دو ن وەن ت و   دەزاااااااااااە ەونى مەک دەد ئ وک ب توێژەر ه وکششاااااااااااەت  م   دەنت
 
  (٢)ک   بۆ دەره ن نى ه وزاااااااااااەنکی

                                                             ت و لەم  شەەەە  و رەوەد   ر وەتەڕ  نزەو بۆ ن    نەت زەرەکی، هەروەکدو ت ل    نى هەن ێو   نەت  ئەک ره ن  

 (٤ شەەت)

 ونى  وێن نى ئ وک ب زەى تۆڕ وت دە   ل  ك وەي نى توێژەن ڵ بۆ كۆ   (٢ي نج ی )م 

ن وەن ە   نەو نم کۆ ەڵەکە  تۆڕ وەک ب 
ەنت   

 ا ت 
سد نى  
 ک وەرت 

نمرەت  
 م ئ د 

ئەه د رت   T-testبەهای 
م   رت لە م زنى  

  شەەنت  هەا  رکر و 0.05

 ە* یبەهادار نی 2.042 0.195 38 8.172 206.95 20 نى وئەزم تەمەن

ۆلیر و  ڕ
 8.003 206.45 20 کۆنتى

نمرەت  
 و  ت    

 ە* یبەهادار نی 2.042 0.911 38 12.272 71.55 20 مەئ ونى 

ۆڵیر و  ڕ
 9.012 68.45 20 کۆنتى

 یە* یبەهادار ن 2.042 0.258 38 6.769 35.65 20 نى ومەئ  ئەرەکی

ۆڵیر و  ڕ
 6.711 35.10 20 کۆنتى

ي نى  ڵ كۆ  

 وەتوێژەن 

   تا  رە 

 ي بن و نم

  

 (  ٢ه ت ) ي ئ  ونى  وێن نى ئ وي بزەى دە
 ه د رت م   رتئ 

) ل   ( ٠.٠٥م زنى

ن وەن ت 

 ئەرەو و ر

 دو ن وەن  و 

 م   دەنت 

 دئنۆم 

 وەرەز  ئ 

پنەت 

 ەنت  شە ا  ركر و ه  م ئ د 

 

  3  8  9 20 نى وئ  م 

 

3 

  

 

0.425   

5.991 
ۆڵكر و  *  نه د رن ئ  ڕ

  3 6  11  20 كۆنتى

  6  14  20 40 كۆت تشنى 
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ەە(ک0.425ن  ل  )ا  رکر و برە نە( ه٢ک ه ت )ەوێ ، ک  ئەکەردە شە  ت زەرەوەد  دلە کب ن   ەت ک  ەە شە  (٢ک  ه تەل  ئ   تى

  ل  ند رت م   رت ن ەڵەەد ل ک  جن و ئت ئەو کیشاااااااا نى د(  0.05)د رنت  ەڵەەە ، ل  م زاااااااانى ئەپن(3)کن   نمرەت م ئ دەئ  (  5.991)ئ 

ۆڵیر ، ئوئ ەن و ب قوت بن ب ترونل م ڕ
 و ترونل کۆنتى

 .تروپ ه وت ە   و ردەت ئ وک بيە  هەکن   تۆڕ وت بڕو ن  ەنى

 گروپ  و رد ەئاستر خوێندنى دایکان بۆ ه

 مەک دەد د ەکی قوت نک دي ريىرد  مەم  ەئەزەە  بۆ  
  جۆرت بڕو ن  ەت پەروەردەنت بۆ   ە و توێژەر م زنى

  لەڕەى ت فۆڕی ئ نن رت ئەکن 

ت  ەڕێگەل  ر ەژ ێ، دئنۆم ئەرەو زەرەوە( پ ش ب تو )ن وەن ت ئەرەو  و ر، دو ن وەن ت وم   دەنت   کۆل ن ردب مەو نیخ  ن  م زنى جن و ئ 

ه ت ک نت   ەا  رکرد و ئەترو  و ه  ر ەرت بۆ هەت و سد نى ک و ەن ت ا ت   ەو ن و (  Chi-square()ت)ک ت ز وێرەک ره ن نى ه وکششەئ

   ت وەڕ تە ر و  ئەم ش وەت  و رەوەوە  ەبۆ تۆڕ وە ک ب دۆئر ە

 (٥ شەەت)

 ونى  وێن نى د ەک ب زەى  تۆڕ وت دە  ل   ك وەي نى توێژەن  ڵ ( بۆ كۆ   ٢ي نج ی ) م 

کا    نت ە شااااااااااااااااە(٢کا   (تئەها تەورەترە لا     (0.230) نەلا ا ا رکر و برە نەه (٢ت) کا ئەها وێا  کا   ەکەردەت زااااااااااااااااەرەوەد  دەلا   شااااااااااااااااە

 د رت م   رتەد ل ک  جن و ئت ئەڵەەو کیشاا نى د  (،0.05)د رنت ەپنەە  لەم زاانى ئەڵە،(3)کن   نمرەت م ئ دەئ  (5.991)کباا ن  ئەەە

ۆڵیر ، ئترونل ک  نى و وئ ەل  ن و ب قوت بن ب ترونل م ەینی ڕ
 تروپ ه وت ە ت   و ردەە  ه ت د ەو بۆ ەکن   تۆڕ وت بڕو ن  ەۆنتى

 گۆڕاوەکانى د( رەکیەکی و د ەنر ناو ەلامەس) پێنجەم: 
ی

ۆڵ ڕ
کیەر ەکۆنتر  

م ک رەگەرە ب لەزااااااااااااااااەر  ود ڕشااااااااااااااااەنى دی  ینى مەئ   مەم تۆڕ و نە مەتەرچل ن ەنە ن و  
 
 توێژەر، ئەڵ

 
ۆ  ڕ

نى توێژەنەوەکە، ن  ەونە اێرکۆنتى

ن تو نش  ڕ زەەو ۆ بن ب ب ن      ەر توێژ  مەنج ی توێژەنەوەکەو تۆڕ وە پ ش ۆک ب هەەە وەک ک رەگەرەنەکی نەویبتى و دەردەکەوب و 

تفەوتۆکردننااااا ب ئەترنااااا  زااااااااااااااااەیر    نااااا  ۆکااااا ب لەکااااا نى شاااااااااااااااان ردنەوەت مەنجااااا  ەکااااا ب و   دەبشااااا  تۆڕ وە  ەااااا ب ک و نەەااااا ب ئکااااا ل بيەە

بننى و ت ئ رێااا  ۆڵیردنى مەو تۆڕ و نەت کە،  (٣٦8    ،٢٠١٣مەو نى تر،    ) لشاااااااااااااااا  ڕ
ى    دەکرێااا  بوترێااا  مااا  ااا ن ک کرۆزااااااااااااااااەت کۆنتى برەە  

 لە  نەت  و رە: 

 دروستر ناوەڕۆکیەکەم: 

ۆڵیردنى  ڕ
 نااا و ۆنت هۆکااا رێکی ترنگااا  لااا  توێژەنەتۆڕ و   کۆنتى

،کااا رەگوئ ەوەت مەکااا نى عبااا  لر مااا ب  (نجااا ی توێژەنااا ەم  ر ەزااااااااااااااااەت لەر نى

ى لە   نەت  نى توێژەوش ک رەگەرت دروز  دەکەب لەزەر زەس ەنى ن وەکی مەئ ەهۆک ر نمەو  (  ٤79،  ٢٠٠7وع ن ب، نەوەکە برەە  

  و رەوە: 

ى ەهۆکاری پێگ- أ   یشیر

ي نى  ڵ كۆ  

 وەتوێژەن 

 ت  ا  رە   

 ي بن و نم

 ونى  وێن نى د ەک ب زەى دە

  
 (   ٢ه ت )ي ئ 

 ه د رت م   رتئ 

) ل   ( ٠.٠٥م زنى

ن وەن ت 

 ئەرەو و ر

 دو ن وەن و 

 م   دەنت 

 دئنۆم 

 وەرەز  ئ 

پنەت 

 ەنت  شە ا  ركر و ه  م ئ د 

 

  2  7 11  20 نى وئ  م 

3 

  

 

0.230  

5.991 
ۆڵكر و  *  نه د رن ئ  ڕ

  2 6  12  20 كۆنتى

  4  13  23 40 كۆت تشنى 
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   ،٢٠١٢نى ئەزااااااەر ت  ەک ن   دێ ت)عەوەئ،  ولە  وەت مەئ   ترێەەوە کەەدە  نى اەرە نوتۆڕ نک رەنە ئ یۆلۆات، دەر    ەئەزاااااا  لن   مەو 

نل توێژەنەوە، بۆ ەەف  ەەرت ک گەیشااەنى ه رت وتر   و د لەئەرمەوەت توێژەنەوەکە لەەەک ک ت   ج بەج  ر  لەزااەر مەن    نى هەر   (١

 بت و تروپ وەکو ەەک ب  و بۆ هەرد

 که ەو ەجیاوازی نێوان تاکه کانى توێژین-ب

کا نى توێژەنەوەکە ئەڕێىا ت هەڕەی و مەنجا  ا  نى  ە ەڵدوردەترێا  مەویخ ئەهەڵتک  ردنى کۆ تۆڕ وە ئە  توێژەر  ۆت لەکا رەگەرت مەو 

 م   رت لەشەش تۆڕ وت جن و ئد ت 
 
 ه وزەنکی

  دابڕان و وازهێنان-ج

 ناا ب  خو  لتت   وازیتتان  کتت ەگروپ  و ردەه  نتتدامتتانى ەئ  لتت ک ااو  تتتا  هی   کتت  ناتتامتتدراوەەئ کەیشاااااااااااااااا وەبتت   یەەو ە ژەنتومەم    نى مومتتاوەی ئەز 

   ،نى ڕۆا نەت ت  ەک نى قوت بن ب نەبشونەبتەنه  م   دە  ەوكرد  دا ەکەو ە ژەنتو  ناامدانى ەئ ل   شداریانەب  كانەتاك  واوىەت  وەو ه ن ن 

 .بوە نەبێلاي كارەهۆ ەمم ریەکاریگ وەەمرەبەل کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە  و لەن و ب هەرد و ەکب ب بەت ڕ دەەەکی ئۆر  مەوەش

 کراوەکانەنوانڕ داوە چاوەو که ڕ ەنو زمەبارودۆخى ئ-د

م کاااا رەگەرت نەب  نەبشاااا ،  ت ئەهاااا رەو د وە تەنهاااا  پشااااااااااااااااەنەو  و ئر و ڕ ەت کی نڵە اااا (وەکاااا ت ەنن توێژەنو مەئ 
 
توێژەر تو نى دو تر    و ئەڵ

 وەک ت ەج  ردنى توێژەنەج ب ە بۆ ەو وتر نەک ب دەکی ه وت  و نەەەش و ەئ کب نى ل  ن و ب ترو ەک ب ڕ گرل و ت ئک ل و ەەو قەرەب

 ئامرازەکانى پێوانەکردن: ادوات القیاس-ه

ۆڵیر وە مەویخ لەڕێگەت ئەکااااا ره نااااا نى مااااا  ر ئەکااااا نى ک و نەکردب بۆ هەرد ڕ
کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە لە    و کااااا رەگەرت مەم تۆڕ وە کۆنتى

 ت لە ت قن ردنەوەت دەزە ەونى  وێن ب نەبرە ن یخهە  ب ڕۆاو ک ت   کە مەو 

 نى وزمەرەکی ئەنر دەلامەسەم: و د

 مەم  ەنج ی توێژەنەهششاااااااااەنى ک رەگەرت ل  زاااااااااەر مەنى مەم تۆڕ وە و نەزااااااااانى زاااااااااەس ەئە   توێژەر ئە
 
ۆ  ڕ

وەک  بيەە هەوڵن  وە  کۆنتى

ى لە   نەت  و رەوە: تۆڕ و نە ئ  ک ل کە برەە  
 نەی توێژینەوەو لەسەر نمخۆ ەربەری گۆڕاوی سەکاریگ- أ  

نگن  ەوەک  ه وزااەت توێژەنەنو ڵتک  ردنى نمەزاانى هەئە ەر ئەڵتک  ردب، توێژ ەنگر نى جۆرت هەر سەەزااە ۆ لەربەرت تۆڕ وت زااە رەگک

رێنى  ەرێنى ە ب نەرت مەوەت ک رەگەبۆم کی، وەرتت  وەە ەڕ ەشاااااااااااااا ردنى هەکن   د ئەکۆ ەڵەکە، ئ  و ردە  بۆهنتۆنت ن  و ەکی مەو جن و ئەن

 .ک ەوەەە ن نى توێژەنەنج م تەکر وە بۆ ئ  مش زنورد ر ەم هۆک ر ەرت مەبيە  ک رەگ بش ەک  نەو ەنج ی توێژەنەوردت م ر ەزەل
 کان ەنیو زمەری ڕێکارییه ئەکاریگ-ب

ۆڵ  ڕ
 ئک ل لە ڕەگەت مە  نەت  و رەوە:  توێژەر تو نى مەم تۆڕ وە کۆنتى

 وەکهەنهێتى توێژین-أ

  ت    ەزااە  ى  وێن نگ  و    ۆزااە ت ئ ئ  لەسەەب  ر ەتوێژ 
نەکە، وەکو    ۆزااە ت  و ەم و مەئ و لە زااەرەت ت دەزاا پ  ردنى وەرئت د  و نى

و   م ڕێباااااااااااا  ەرجەئ  زاااااااااااان بش   ەپ ئ و ێ ر وبش   وەک  پ ر ەن ردنى توێژەنو ئ ەنه نى ممە ەش و ە رد    ەم ن زاااااااااااا تى و و ئ ئەل بۆ وەرئت د

،  نەتۆڕێاااا  لەکاااا نى و نەوتنەوەد  وتناااا ب  ەڵبااااااااااااااااوکەه رد  قوتاااا بناااا ن  ، مە ەش و ت لەەکاااا نى  وێناااا نگەرجەو وت  ەتو    کاااا بەڕێنماااا ین

 نەکەت  و یخ هە  ب ک رد نەوەە ب هەبش  لەک نى مەنج    نى مەئ ەک نى دە ە   ۆزە نت و ن ئەهە  ب ش وە
 که ەمامۆستای وان-ب

 ک ر ت ل  کرۆزااااااااااەرمەئەل
 
ک رەنەتنو ت  ەوەت    ۆزااااااااااە  ڕۆ  ن ین ل ه تونت و ەت   وەنى ەەر زااااااااااەە  ک ویبااااااااااە  لەک ب هەوەت و ن  فت  

ک رە  ت ەڵ اەنگەتەڵیردب لەنت بش ، ل     ەشاااااااااااااک رت و کیشاااااااااااااەنو ن ب و کششااااااااااااا  دو ت مەوەت توێژەر   ،)٣٤  ،٢٠٠٥ حمود،  (ت فت  

ت پەروەردە بنەڕەت ت م زاااااااااا نک رت م ڕ زااااااااااەەت پەروەردەت ن وبر وکرد، م   دەنت  نو  و ەوە  ن لەڕێگەت ئ ن ۆت زااااااااااەس ەددینا کۆلت   

ەی  و تا ت وەرئت دەر ەلا  زاااااااااااااااا ڵ ەەوەئکا ب ەو ن ، کەکردنى ڕێککا رەنەکا نى توێژەنەوەکەکچا نى بۆدەزاااااااااااااااا نیشااااااااااااااااا ن ر  بۆ تەو و   ما رەن ۆت

   ت تروپ  و ردە وێن ب ئ  ه

 پرۆگرامی خوێندن -ج
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ەم بیەاا رت  و ب کە لەسەەب وەئ رەنى پەروەردە بۆ وەرئت دو ب مەوباا ئەتاا نە بو  ر بنى توێژەنەوە دەزاااااااااااااااا نیشااااااااااااااااا نومەوباا ئەتاا نەت بۆ مەئ 

   تر ەەوەت و کێن ن کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە ئەەەکب نى   و بۆ هەرد و لەزەر در ب
 توزی    ع الدروس - ی خوێندنەشکردنى وانەداب - د

تنەوە ڕێک ەوتن ئەشااااااا وەەەک هەفە نە ن  و ڕۆات و نە لەتەڵ ئەڕێوەئەرت قوت ئم نە لەزاااااااەر  شاااااااەەت ه  فە نە و ک ل و   توێژەر  

 -: و ڕ وەتەلەم  شەەەەد   ر  کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە و نەە ب  وێن وە هەروەکو   و ڕۆاو هەر ڕۆاێو هەرد

 ت  وێن ب ەد ئ  ش ردنى و ن (٦ شەەت)

 که ەو ەی تاقیکردنەماو -ه

ن   تو نە(، لەهەفەەەەکا   کەلا  ڕۆا ٣(هەفەە ئەشاااااااااااااااا وەەەک )١٢لە)  و  برە ن  و کۆ ەڵەکە ەەکبااااااااااااااااا ب ب  و نى بۆ هەردوئ ە ا وەت م

ب ەسەەئ ن  لەش ئەم تۆڕ و ەکۆت ت ک ه تى ، هەر بيە  م  ٢٠٢٥ا ٥ا ٥  شااااااااااە  مەو د ل  ڕۆات  پ  ردو دە زاااااااااا ن٢8/١/٢٠٢٥ مە شااااااااااە

ۆڵیر ەتوێژ  ڕ
 .رەوە کۆنتى

 وەکه  ەکانى توێژینەیپێداویستیشەشەم: 

بەتەنت کششااااااااااانن ر ئ رێ  ک  لەروەردەزاااااااااااە  و ک   ویبااااااااااانى پەر ەڵ و کەکرێ  کۆ ەد ن   ئگونج   ک  و ڵ  وشااااااااااانى ئ رودۆچى فت  

 کااا رل اااو دەتەقوتااا بنااا ب ل
 
وەت مااا زاااااااااااااااانى ئ  باااااااااااااااانى  ەکردنەرئ کااا ب و ئەینەروەردە  پناااەااا س ن  ر ەزااااااااااااااااەبشااا  لەرت دەکااا رەگ  ب و ەکە 

ى ئەو   ( توێژەر بۆ 7٠،  ٢٠٠9 حمود،(قوت بن ب  ه ن    زااااا نەدەوێ  ئەەەە   دەوەکەم   نج نەت ترەم نەک ب کەل  ت قن ردن تەیشااااا ى

 :زودت لەم ک   ویب ن نەت  و رەوە وەرترتوە

 نر خوێندنەدیاریکردنى باب- أ 

، لا  و ترت  ۆ ەل ر ەت نوێ وها وەو م لا  کە نک  ت    ەن  ەو رەم و کێنجەوە دەا رە ر وە، ئەر ەب توێژ ەسەەل  ت کەەئ  باااااااااااااااا ن  ە ا دد مەو 

)ەی م   دەکۆز ە ئد   وێن نى
 
  .وەت  و رەە شەەە ەمئ (وەک م٢٠٢٥-٢٠٢٤نت بۆز  

 وەک  ەکۆ ەڵەت توێژەن  و در ەک نى  وەن ب بۆ هەتەت ئ ئو ڕ ە ب ن(7) تە شە

 بۆ -ل   انەکڕ ەژ. لاپ ت ەباب ندەب

تتتانى ئو ەیوەنتتدی بەپ   عوستتتتتتتتتتتتتتتتمتتانى و ەن  وڵەڵمتتانیتتا  دەکێن  ئیتتتاڵیتتا  یتت  کێن  ئەی ەوارەم
ا
وروپتا   ەڵ

 یرم و پەڵقان  جەخۆنی ل  بەربەوەی سەتن و بز 
ت
  ە ز ج ١٨٥٦-١٨٥٣یمانى پاریسەن 

ت
ن 

. ەی بەکۆنگر   ن  عوسمانى و ەوڵەد -ڕوسیا ى  رلیر

١٣-٩٩ ٣١0 

 یەج   نا  م
ت
 یەج  و دەر کتتانى نێوان هە جیهتتانى و گۆڕانکتتارییتت  گ تتتتتتتتتتتتتتتتتیی ەمیکەن 

ت
ەمی و م و دەکەن 

 یەکتانى جەجیهتانى  هۆکتار 
ت
وە لت  ەنو ی ئتاشتتتتتتتتتتتتتتتتتب ەز کۆنگر ١٩١٨-١٩١٤می جیهتانى ەکەن 

 یەجو ردەکان ل  نێوان هەی ز گۆڕانکاریی  گ تتتتی ١٩١٩پاریس  
ت
ەمی جیهانى  و م و دەکەن 

 یەنبتتتتارودۆوى تورکیتتتتا دوای ج
ت
ان دوای جەکە    بتتتتارودۆوى ئێ ر

 یەمی جیهتتتتانى
ت
 ەمیکەن 

١٧-١٣١ ٤١0 

 و نە  ک ل  کۆ ەڵە ڕۆژ 

  

 نى ومەئ   ە  ک ش   م  

ۆڵیر و   کۆنتى

1:15 

4:20 

 ەمو د

   ناەم

 نى ومەئ   ش   م   و د

ۆڵیر و  ڕ
 کۆنتى

2:00 

5:00 

 نەمزێ

 شەشەم 

 نى ومەئ   ەو ر ش   م  

ۆڵیر   ڕ
 کۆنتى

10:10 

9:00 

 نەمزێ

 ەمو د
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پ نتتێتتودەجتتیتتهتتتتتتتتانى   هەتتتیتتی ەوڵەیتتوەنتتتتتتتتدیتتیتتتتتتتت   نتتێتتوان  لتتتتتتتت   یەج  و ردەکتتتتتتتتان   
ت
دەکەنتت  و  ەمی و م 

 ز. ١٩٣٩-١٩١٨جیهانیدا

 کان ەداڕشتتى ئامانجه ڕەفتاریی-ب
تو نرێ   ەک  د،ب  لو فە رت فت   و ئد  ڕ ەکرێ  ل  ڕ ەکرێ  ک  ە وەڕ وب دەتۆڕ نک رەن   و ئر وە کێن زاااااااا  د  و ەڕە فە رت ئ م   ن ک 

  ).٣٥ ،٢٠٠9 ، حمود .(ت   ت  ەپ  ڕێ ەت ت یبەروەردەن کی پو ئ ەوەت فت   و ئ ئ  مەڵب  نى ن نى بۆ ئ رێ  دو ت مەه

( ى ئەن وەڕۆکی پەرتوکی  ت    ە(م   ن ک ڕەفە رت، ئ١٣٠توێژەر هەڵباا  ئەد ن نى ، ولەک نى  وێن ب وج بەج  ردنى مەئ   و پشاا  ئەزاا ى نى

ه تن ى   -پ شاااا ب د ئەشاااان ردبۆ ەو ر م زاااا  ئەکن   هەڕەی ئنۆم)بت  (م   نج  ٤9شاااان ردنەوە(ئەشاااا وەەەک ) -ج بەج  ردب-ت گەیشاااا ى

ه تن)   )( م   نج بۆ  ٤٢بيبت  ى ب  و ( م   نج بۆ شاااااااااااان ردنەوەت ئە ەئەزاااااااااااانى دڵنن ب ٢٣ج  ردب)( بۆم زاااااااااااانى ج بە١٦م زاااااااااااانى ت گەیشاااااااااااا ى

لەد ڕشااەنى م   نجەک ب و کۆل ن ردنن ب ئەزااەر ەو ر م زااەەکەت ئنۆم لەفۆڕ      لیباانى م   نجەک نى د ەە کۆ ەڵ و لە شاا رەئ ە نى  

، ک و نەوهەڵبااااااااااااااااەنىا نا بو ڕێىا کا نى و نەوتنەوە، دەر  نى  و  ٪(ئەرەوزااااااااااااااااەرەوە ڕ ئە8٥  ا   ڕێژەت)(لەمەنجا١ )پا شاااااااااااااااا ۆت ا ا رە  ،  ن  نى

وڕ ک نى شااا رەو ئەزااا  ،(ئەک ره ن  J.Cooper Formula )توێژەر ه وکششاااەت چک کي ەر،  شااا رەئ ە نى ئەدەزاااەه ن   ئ ە ب،  دوەرترتن لەبت 

لەاێر ڕۆشااااااااان نت مە ەش ڕەفە رەنەک ب مەنج   ر ،    بۆ ا  رەەەک لە م   نجە  ت د ڕشاااااااااەنى ئ  نەو ننەوەو ەەن  تۆڕ نک رەنەکی کەم لەڕ 

 کردت  ت قن ردنەوەت دەزە ەونى م   دەک نى توێژەر بڕتە

 وەەوتنەکردنى پلانى وانەئاماد-ج

کێنجەم،    نى توێژەنەوە لەئەنااااا ەکااااا نى ەو رەم و ولەکااااا نى ج بەج  رنى مەئ   ئەد نااااا نى کۆ ەڵ اااااو پننى و نەوتنەوە  هەڵباااااااااااااااااااا    توێژەر 

) یەا ر ل ا ر و بلەپەرتوکی     وێنا نى
 
(لەاێر ڕۆشاااااااااااااااانا نت ما  ا نجە ڕەفەا رەنەکا نى نا وەڕۆکی  ٢٠٢٥-٢٠٢٤لەکۆز ەا ئدەی وێژەنت لەزااااااااااااااااا  

ە کششاااااانن رکر وەک نى مەم توێژەنەوەەە ئەشاااااا وەەەک بۆ کۆ ەڵەت مەئ  ەنەنى  و پەرتوکی بیە ر ل  ر و ئەکن   زااااااتى تت   نگەرت ئەکن   زااااااتى تت  

(LRD)ۆڵکراو، پلان ڕ
بەمەبەستتتتتتتتتتتتتتتتن  بتتتاشتتتتتتتتتتتتتتتتێ  داڕشتتتتتتتتتتتتتتتتتنى پلانەکە و   دانرا   بەگوێرەی ڕێگتتتای ئتتتاستتتتتتتتتتتتتتتتتتانی پەیڕەوکراوە بۆ کۆمەڵەی کۆنێ 

کۆمەڵەکە دابە کۆمەڵێ  لە شتتتتتتتتتتتتتارەزایان و  ستتتتتتتتتتتتت ۆڕانى    و نەی پلانێ  بۆ هەردو توێژەر نم،  نەکەو مستتتتتتتتتتتتتۆگەرکردنى ستتتتتتتتتتتتتەرکەوتنى ئەزم

  ٪(9٠ئەڕەژەت)  (ئەک ره ن و J.Cooper Formula)ەە توێژەر ه وکششاااااااااااااەت جن ي ەربۆ   (،١، پاشتتتتتتتتتتتتتکۆی ژمارە ڕێگاکانى وانەوتنەوە

 دوای گەڕانەوەی پلانەکان ەەند گۆڕانکارییەکی زۆر کەم ئەناامدرا.  ئەرەو زەرەوە ڕ ت پبپۆڕ ب و ش رەئ ە نى ئەدەزەه ن  

 ا  رەت ج رەک نى ڕێک ەوتن                                                     
 ڕێژەی ڕێککەوتن =______________________________________ =چک کي ەر

،  ، الوکیل ژمارەی جارەکانى ڕێککەوتن   ژمارەی جارەکانى ڕێکنەکەوتن                                          . (٢٢٦ ،٢00٥والمفن 
 ەرەەک م  ر ئت م   دەکرد مەویخبۆ ەئەزاااااااااااااانى ئەدیه ن نى ترەم نەو م   ن ک توێژەنەوەکە توێژ  : وەکهەى توێژینەئامراز حەوتەم:  

 نى  وێن ب( ئەم ش وەەەت  و رەوە: دەزە ەو)

 وتەستکەد یەو ەکردنى تاقیکردنەئاماد

ی ەد کا دەد دەا رە ر ود  کا  د و  لا  فت   و ئ ەڵ او کرزاااااااااااااااانا رلا  ئا ئا  ت کی مەول برە ننا  لا  کۆ ەزااااااااااااااااە ەوەت دەتا قن ردن
 
کرێا  وەڵ

نرێ  بۆ دە رە ردنى  ەه ن وە ئ  ک وەرێو د دزاااااا نەدەت ک  ئەەن نو و ئ نن رت و لن ه تەنیشاااااا ن ردنى بڕت مزاااااا ەزاااااانى دەئە ەوە ئەئ  ت

 -کەت ئەکن   مەم هەنى و نەت  و رەوە م   دەکرد:   وەەر ت قن ردنەتوەژ  ).١١8 ،٢٠٠٦ ، حمود (ک ت ەوتەزە ەت دەپن

 وتەستکەوەی دەدیاریکردنى ئامانجی تاقیکردن- أ 

کی  ە ج ب رێااا ،ترنگنن ەینااا  کااا  بیەااا رە بۆت ج بەەەڵکۆ   و ەم   و ئەکااا ره نااا نى ت بو رەکااا نى  و ڕ ەوەکااا  لەدەااا رە ردنى مااا  ااا ن ک تااا قن ردن

 و  ک ویباااااااااە  شااااااااا و ئت م   رت و ەزاااااااااەه ن نى د ت ت وردبش ، مەدەئ  وەک  بۆ ە ت قن ردنئەک ره ن نى زااااااااا  ل  ەئە  ر ە  م  تەەئۆرت ه

ێ  ک  مەکننکی ئەت (ت م   ن ک ت قن ردنەوەت دەزاااااااااااااە ەونى  وێن ب لەم 7٠  ،٢٠١٤ جن ،(دت ب ه ن  ت ەئەزاااااااااااااەەئەم  ەک ربااه تى

  ت      و ن و نى دەزە ەونى  وێن نى قوت بن نى هەرد توێژەنەوەەەد  برە ننە لە
ەو رە وەت پەرتوکی   لە  و کۆ ەڵەت توێژەنەوەکە لەئ ئەنى

 . قوت ئم نەت م رەن ۆت کچ ب  ژەنت لە ت قوت بن نى کۆز ە ئدەی و و  ت    

ى لە وتەستکەوەی دەکانى پرسیارەکانى تاقیکردنەدیاریکردنى ئاست-ب  : بەپت   هەڕەمی بلۆم بریتی 
ه ن ب) ڕەی ئنۆم بۆ ەو ر م ز ە هن   توێژەر م زەەک نى دە رە رد ئەک ى ەت گ -بت    ( ەوەشن ردن -ج  ردبەج ب – یش ى
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 ندەتمەی تایبەکردنى خشتەئاماد-ج

م   نجەک ب و ن وەڕۆکەت  مەن ینە کە   دەکردنى  شاااااااااااەەت ت یبەتلەک   ویبااااااااااا نەک نى م   دەکردنى ت قن ردنەوەت دەزاااااااااااە ەول، م

ەنەوە دەئەزااااااااااااا  ەەوە و لەسەەکی دە ەشاااااااااااااەوە ا  رەت مەو  بڕگ نە ت قن ردنەوەکە لە يە نى دەترێ ،  شاااااااااااااەەت   لەسەەکەوە ئەەەکتى

 ەئەزاااااااااااااااا  اا   ئەتاا یبەنى لەدۆئەنەوەت ماا زاااااااااااااااانى  توێژەر لەتاا قن ردنەوە پشاااااااااااااااانى ک اا  تاا یبەتمەناا ت ئەکۆلەکەت بنەڕەنى د دەنرێاا  کە

 نااااا و ۆنت تااااا قن ردنەوەکە و 
ئااااا ئەتااااا نەت دە رێنە  ڕێ مبااااااااااااااااەنى مەو  نااااا وەکی  و ڕ مااااا زاااااااااااااااانى لە ۆترتنى  ، مە ەش ئەڵەەت دروزاااااااااااااااانى 

 (ت ١٠7  ،٢٠٢٠ت قن ردنەوەکەەە)عب  له دت، 

 ل  ت قن ردنەوەت ه وزااااااااااەم   ن ک مەئ  ر ەتوێژ 
 
ک نى  جە ر ینى م   نەک  نوێنەنو وەت ک  نمەنن بش  لڵزاااااااااا  ه ن   و دەدەئ  د  ەوەکەنکی

نى  ە ت ت یب ە شااااااااااااااااەتوێژەر ن  ،ک ن ەوتەزااااااااااااااااە ەکردنى دەزاااااااااااااااا  لن   ک و نەئەک ل ک   ەک دەمن  دەت  مەو ئ ئەوەو ن وەڕۆکی مەوتنەو ن

ر  د نر وە  ەهاا وە  نوێ و و کر وە لاا  کە نک  ت    ەم ماا  اا دەەو رەم و کێنجەناا ت  ئ روەردەیناا  کاا  بۆ ەو کرۆتر  اا  پەکن   مەکردوە ئەماا  اا د

  وێن نى  ەبۆ کۆز ە ئدەی م   د
 
ه تن، ت گ مک نى ئنۆ ە  ت م زااااااااااااااەەبن  ەر زااااااااااااااەل  .ئ ە پ ر وە٢٠٢٥-٢٠٢٤نت بۆزاااااااااااااا   ى ە)بت    ،یشاااااااااااااا ى

 :ت  و رەوەەنى و نەم هەکن   مەش کی  وێن ب ئەر ئەک ب بۆ هەڕ ەڕۆشن ت ا  رەت سپ  اێر مەوە لەر ەئەل(،  وەەشن ردن  ،ج  ردبەج ب

  ڕێژە نت و ا  رەت
 کشساااااا 

 
م شاااااا وەە   ەت و ئەئ ئ ر ەک نى هەنت م   نجەقورزاااااا نت ڕێژ  ت و و ەم زاااااا  و ئ ئ ر ەک ب بۆ هکرزاااااان رە  ترنکی

 :ه تى وەر ەد

 ڕێژەنی بابەتەکانی خوێندن-أ
 کێشژ

ی
 دیاریکردنی گرنگ

 ل   ەک نى ئ ئەڕ ەا  رەت سپ                                              

 ١٠٠×ل  = _________________    ەچى ئ ئەت ئ ەەژ ێکشس  ڕ 

 کۆت تشنى ا  رەت سپەڕەک ب                                           

 ڕیژەی ئاستر ئامانج-ب
ی

 ڕەفتارییەکان بۆبابەتەکانى خوێندنە دیاریکردنى گرنگ

 ا  رەت م   نج  ڕەفە رەنەک ب بۆهەرم ز  و                                            

 هەرم ز  و= ___________________________      
 
 ١٠٠×ڕێژە نت ترنکی

 ا  رەت تشنى م   نجە ڕەفە رەنەک ب                                             

ی ه ەم ه اوکێش              ەپت   ئەک دا بەیەرخ انەم پرس              ی اران ه ل ه هەئ  پرس              ی ار،)٥٠(دوای دی اریکردنى مم ارەی پرس              ی ارە ک ان ب ه-ج 

 :شکراوەەداب

  جن ، .(لەک نى ئ ئەنت م   نجەژ ێڕ   کشسااااا  ×لەچى ئ ئەنت ئ ەەکشسااااا  ڕێژ ×ت تشااااانى کرزااااان رە ک بەا  ر =ک   ەتەت کرزااااان رت ئ ئەا  ر 

٢٦-٢٦٥ ،٢٠١٤7.(  

 )ج ول  و صف ل(وەەت ت قن ردنە شەن ( 8ت ا  رە)ە شە

ا  رەت  
 ک بەکرزن ر 

 م   نجەکشس  ڕێژ 
 
دت  ەنت زەکشس  ڕێژ  ک ب  ەنت ترنکی

 شەچى ئەئ ە
٪ 

  ەتا  ر 
 ک بە ڕ ەسپ

 ک ب ەتەئ ئ
 ن  ەئ

ى ەت گ ج  ردبەج ب وە ەشن ردن ه تن تش ى  وە ەبت 

١8 ٪ ٣ ٪ ٣٢ ٪ ١٢8 ٪ 

 ەو رەم ٣١ ٪ ٤٣ 8 7 ٣ ٤ ٢٢

 مەکێنج ٤١ ٪ ٥7 ١١ 9 ٣ ٥ ٢8

 کۆت تشنى  7٢ ٪ ١٠٠ ١9 ١٦ ٦ 9 ٥٠

 وتەستکەوەی دەکانى تاقیکردنەدانانى بڕگ -د

ی جۆرت ل  ڵتک  ردبە  ت جۆرت فرە هەر بنەزاااااااااااااەونى لەزاااااااااااااە ەوەت دەکرزااااااااااااان رەک نى ت قن ردن  ر ەتوێژ 
 
 ک ەو ڵتک  ردەه کورل وەڵ

تەئ  کردنى ەر ک و نەزاااااەل رنجن بەزااااا ەک ڵتک  ردبەفرەه م   ن ک  وەک نى ەت قن ردن ن ە، جۆرتەتمەت یب نت ەڕێژ  نى ەت نەئ ئ و  تشاااااەگت 

ه تن،(م زاااااانى   ،ەت گ بت  ى زاااااانى  ەردە  ئنوەت  باااااا نە، دو ت مو ( کرزاااااان ر ب٥٠، د ن  ک  ا  رە ە ب))وەەشاااااان ردن ج  ردب،ەج ب یشاااااا ى
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ر  ە کااا ننااا ب، توێژ ەرنج و تێ  ننە  دو ت وەرترتنى زااااااااااااااااەر ت نوێ و هااا وەو ل ئااا   ت    ەکااا ر ب و پبااااااااااااااااپۆڕ نى تااا یبەروەدەپبااااااااااااااااپۆڕ ب و پ

ت کرد بۆ ەشااااااااااااااا وەت کۆت نت ڕێ مباااااااااااااااە ک نى بۆ کرزااااااااااااااان رە کو  ەوە، و ەڵگ ت توێژەنەکۆ   ر ەوە ل  زاااااااااااااااەنج    نى ت قن ردنەم  وە و ج گت 

دب کشخ مەوەت پەت قن ردن ۆڵیر وت وئ ەترونل مو د ر ەه زەر ەنج    نى لەیپ تک ڕ
 نى و کۆنتى

مدانەڕێنمایی-ه
ی
 وەەکانى تاقیکردنەبڕگ وەیەکانى وەڵ

ۆک وەک بەت قن ردن ڕێنم نت  و  تەر ک  ه ن ک نى ەتەئ ئ ا  رەت ک ب، و ت ەدرێژ  وەەت قن ردن ئ  لەئ ر ەزااا ت قن ر وەک  د ت ەد کەەەبت 

ى   و  زاا دە و  بو ڕ  و  دروزاا  و رمەن ئ  ن کیەئ  بەکڕێنم ین بش ەد بيە  ر  ن ر وەەت بۆت تەک ت  و ەم   .وە ەنب رێەو ڕ  وردتە  و ئ کورت ک

 :ترێ ە ۆد ل   و رەوە تە  نەم وەەت قن ردن ک نى ەڕێنم ین
مدان-أ

ی
 وەەڕێنمانی وەڵ

ی ەوەت ت قن ردنەن ردنو ش ئ  قوت بن ب کردبۆ ڕ ەک نى کشب ەر ڕێنم ینەکی کرزن رە ک ن  ، توێژ ەکشش ل 
 
وەک ، د و ت ل  ردب ک  وەڵ

 :م شاااااااااااااااا  وەت  و رەوەە ه ڵرێا  ئج ەوەکا  ئەوەت هنپ کا م لا  بڕتا  کا نى تا قن ردنەنک  مەوە ئەنەوەکا  ئا ەکرزاااااااااااااااانا رە کا نى تا قن ردن

م ئ ەت ت قن ردنەر وەرە قەزااااااااااااەهيب ، ڕ زااااااااااااە  و  ۆ ل  ،ک بنو ێ  وەکو ن و، کۆلەرقوت ب نەر هەزااااااااااااەئ نن رت ل
 
  رەوە،ەوەک  وەڵ

   نەوەک ، دڵنن ئ  ل  و ە ر وت ت قن ردنک نى دە رەەب ئو ن بەپ ئ
 
 .وەک ەکرزن رە ک نى ت قن ردن و  ەوەت هەڵ

 وە ەچنیتى  تاقیکردنەڵەه-ب

ى ەم  ر ەوەک ، توێژ ەوەت بب ە  کرزاااااااااااااااان رت ت قن ردنەم  بۆ    و ک ره ت ەر کرزاااااااااااااااان رێکی ئەوەت هەە بۆ ڕ  زاااااااااااااااا  کردنو ت دە رە ردەو  نک نت 

 :ە ەم ش وەەەپش ن ن  ک  ئ

ی ڕ زاااااا  لە شاااااات کشەکرزاااااان رێو ەو ر بژ رد ر ەبۆ ه
 
ی هەبژێردرێ  و بۆ و ەڵ ەو بژ رد ن  هەشاااااا ردوە، ە  ک وەڵ

 
  کرزاااااان رێو ر ەڵ

 ا  نەه ن ا  و لە زااااااااااااااااەاەدەئ)ک نمرە  ەە(
 
، هەو ەکا نى وەڵ  ا  نەترێا  لا  کا نى و ەوەرد( زاااااااااااااااافر (روەها  ەت ئا  دروزاااااااااااااااانى

 
وەت ئ   ەڵ

 (نمرەت  ٥٠گ ت )ەوە دەک نى ت قن ردنەئل ه تى وتکۆت تشنى نمر ن دروزنى ە ب و 
)صدق(ڕاس هەشتەم:   وت ەستکەد تێتر

 شەکو ستر ڕ و ڕاستر و در -أ

ڕ  دروزااااااااااااااااانى  پانەت  نامارەو  لە تاوناجاااااااا ب و و دەکارێاااااااا   تاااااااا قانا اردنەوەکە  نا او ب  ەئناااااااا ەو   کەن   د دوەر ب    زاااااااااااااااااااااااا ئ نى  ناااااااا نى 
 
 ە اڵ

توێژەر ئە ەبباااانى ئەدەزااااەه ن نى ڕ زااااەگۆت ڕ وڵەل ت قن ردنەوەکەت   (ت ٣٠  ،٢٠١٢بتى  ن رێ ت) بو ل ە ر،   هەڵببااااەنگ ن رێ  و 

  و پبپۆڕێکی بو رت  ت     ەەن    بەە ئەردەم کۆ ەڵ و لە ش رەئ ە ب و پبپۆڕ نى بو رت ڕێى ک نى و نەوتنەوەو ک و نەو هەڵبەنى ن ب و 

ی   ،نەک نن ب لەزەر ڕو ڵەنى بڕتەک نى ت قن ردنەوەکەو م زنى تونج نى ت قن ردنەوەکەو دەربیەنى ڕ و بۆە  بۆ 
 
دو ت وەرترتنەوەت وەڵ

ت د ڕشاااااااااااەنى ئ  نەو ننەوە مەنج   ر   و شااااااااااا رەئ ە ب و پباااااااااااپۆڕ بت ەەن  تۆڕ نک رەنەکی کەم لەهەن ێ لە بڕتەک نى ت قن ردنەوەکە لەڕ 

مە ەش ک وەرە بۆ پەزااااااااااااااااەنااا کردنى    )چک کي ەر(کە  ئەەااا زاااااااااااااااااا ت  و ب  ئەااا تر   ٪(9٠بڕتەەەک لەتااا قن ردنەوە)  ب بۆ هەر و ڕێژەت ڕ ئت ب

 بڕتەک نى ت قن ردنەوەکەت 

 ڕۆکەستر ناو و ڕاستر و در -ب

،  وڕ ەوە ئەکردب ک ویباە  ن وەڕۆکی کرزان رە ک نى ت قن ردنەک نى ک و نەنەسەەیوەزا  بش  ئەوەت م زانى ن وەڕۆک پەم  بۆ  ى  ب شا ن  
نى

،  ٢٠٢٠  ،ق در (ینت ەک نى ڕەفە رب ەن ە تشااااااااا ننەهەڕ ەرد ئو ر ەین و ئەکەە ب دەت ک و نەن  ڕەفە رە نەسە و ەزااااااااانى دە رە ردنى مەئەئ   

ت مەو ).١٥7
مااااا  ااااا نج   توێژەر ل  ۆڵننەوەت لەم جۆرە ڕ زاااااااااااااااانى ودروزاااااااااااااااا نە کرد لەڕن  ە  ڕێکااااا رەااااا نەت کەمەنجااااا ی د وە لەد ڕشااااااااااااااااەنى 

ن نى بڕتەک نى ت قن ردنەوەکە لەسەەکی تر،  شااااااااااااەەت ت یبەتمەن  لەسەەک و بنن تڕەفە رەنەک ب، لەاێر ڕۆشاااااااااااان ینەکەە   م   دەکردنى  

 بۆەونن بت  پ ش ب نیش ن  نى ئەکۆ ەڵ و لەش رەئ ە ب وپبپۆڕ ب بۆ دەربیەنى ڕ و 

 ڕاستر و دروستر بینا -ج

 توێژەر ل  ۆڵننەوەت لەم جۆرە ڕ زااااانى ودروزااااا نە کرد ئەشااااان ردنەوەت م   رت بۆ بڕتەک نى ت قن ردنەوەکە بۆ ئ نننى م زااااانى تر نى و 

ت جن  ردنەوەت بڕتەک نى ت قن ردنەوەکە، هەربيەە توێژەر م زااااااااااااانى تر نى و  ى  و هت  
ت جن  ردنەوەت بڕتە م زااااااااااااا نى ى  و هت  

ک نى  م زااااااااااااا نى

 ت ب ن وە ئەڕ زەگۆ د دەنرێ ت و هەڵە بۆ بڕتەک نى ت قن ردنەوەکەت دەره تى ، ئەم ش وەەە ت قن ردنەوەکە لەڕ  ج گرەوەتک ر ت 

 ی ڕاپرسی: ەنو ر نمەسەوت لەستکەوەی دەنجامدانی تاقیکردنەئنۆیەم: 
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یوتتان   ۆی یتانزەی ئەدەن  لە یوتتاباتانەی    (٣0   لەو  ێکهتاتب نەیەکی ڕا رش جێبەجێکرد کەو توێژەر تتاییکردنەوەکەی لەستتتتتتتتتتتتتتتتەر نم 

متتتتدانەو ەت ئە بینتتتتانی کچتتتتان(، بە هتتتتاوکتتتتاری متتتتامۆستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتای بتتتتاب  نی ەئتتتتامتتتتاد
ا
ی  ە ناتتتتامتتتتدا توێژەر ئتتتتامتتتتاژەی بەوەدا کە ڕێنمتتتتاییەکتتتتانى وەڵ

متتدانەوەی تتتاییکردنەوەکە ئەویش لەڕێگەی تۆمتتارکردنى کتتان   و نى بور لە نتتاڕ و د  نن و و تتتاییکردنەوەکتتان ڕ 
ا
ن، کتتان   ێویستتتتتتتتتتتتتتتتتتە بۆ وەڵ

مدانەوەی کۆتا یوتان  لە یوتابیانى نم
ا
مدانەوەی یوتان  یەکەم و وەڵ

ا
  . نەی ڕا رسیەکەو وەڵ

یاری کان  تاییکردنەیەم هاوک  ە ئبەکارهێنانى بە ەر تویژ   :رهێناەی دەوەکەی خوارەوە تێکڕای ژمێ ر

مدانەوەی یوتان  کۆتانی                                                            
ا
مدانەوەی یەکەم یوتان    وەڵ

ا
 وەڵ

یاری کان  تاییکردنەوەکە =         __________________________________   تێکڕای ژمێ ر

                                                                                   ٢  
     ٨                     ٤٤ ٣٦0  

مدانەوە   لە   ٤0 =________ =    _________
ا
 (خولەکە٤0ئەناامدا دەرکەوت کان   ێویسە بۆ وەڵ

      ٢                            ٢   

 وە ەکانی تاقیکردنەوەی ئاماری بۆ بڕگەشیکردن

خواز  ۆی یتازدەیەم لەیوتتاباتانەی ئتامتاد  (١00نمونەیەکی شتتتتتتتتتتتتتتتتیکتاری ئتامتاری  تتاییکردنەوەکەی بۆ  توێژەر   بینتانی ولااتان بۆ    نی ەفێ ر

خوازان، توێژەر   کچان(  فێ ر
مەکانى

ا
دابەشی  نمرەکانیانى بە ڕێکوپێ  دابەزاندو ڕێ  خستتتتتە و   جێبەجێکرد دوای ڕاستتتتتتکردنەوەی وەڵ

 گرونی بەرز   و کردبۆ د
نێوان هە(بۆهتتتتتتاوستتتتتتتتتتتتتتتت%٢٧گرونی نزم    ( و %٢٧بەشی  لتتتتتت  

ت
وەکە ژمتتتتتتارەی  ەی توێژینەنو گرونی نم  و ردەن 

ری بڕگەکانى تاییکردنەوەکە، هاوکۆلکەی ار گروپێ ، توێژەر بۆشتتتتتتتیکردنەوەی ئامە( یوتان  بۆ ه٢٧وات    (٥٤  یوتابیان گ  ی تتتتتتتت 

ی جیتا ەرەوە بۆ  ى ، و هێ ر
، کتاریگەری جێگرەوەی هەڵەکتان بۆ   گرانى و ئتاستتتتتتتتتتتتتتتتانى اردن، جێگرەوەی دەرهێنتا   بڕگەکتانى ی  هەڵێ 

بەم    بڕگەکتانى

 شێوەی خوارەوە  

 کانەی گرانى بڕگەهاوکۆلک-أ

ی نەە نەو ننوە کە زاااااااااا نەتەمەو ک زااااااااااەدت رێژەت تر نى و ت  تەر ف  ە
 
 زااااااااااننم ب،  ) ر دو   وەت ەئ ەن دروزاااااااااانى ەئ ک ەکرزاااااااااان ر  وەڵ

  ن و ب ل  ک بنەرەەه  و ەج بڕت  تر نى  م زاااااااانى  ک  ولەرکەد ک بەبڕت  بۆ  تر نى  م زاااااااانى  تەه وکششاااااااا ک ره ن نى ەئەئ  ).٣٥١   ،٢٠٠٥

  و  تى ب ەه وکۆلیەت تر نن ب ک  (٥٠-٢9-١8-١٦-١١-8  -٦)  ک نى ەبڕت ل  وەک  جگ ەت قن ردن ک نى ەبڕت و  ەه  .د ە (0.87بۆ  0.40)

 ت ن کر و بيە  سبردر بەزەپ زەدت تەڕێژ  ل 

 (Bloom,1971)  ۰.۲۰( ن و ب ل  تەکە ەنەزاااااااااا ر ەتەم نرێ ەد د  ق وڵیر و  ئ  ک ەو ەت قن ردن نى ەئ ئ ک  ک لەد  وەەئ م   اە-

 بڕت  تر نى  رتەف  ە=١- برت  م زااا نى  تەر ف  ە کوەو   ەەه بڕت  تر نى   و  م زااا نى  ن و ب ل  یوەن تەپ ک  ئ نرێ ەد د بش ،(  8۰ت ۰

 ت Bloom,1971, 66)).م ز نى  تەر ف  ە نج ی م -١=
ی جیاکەهاوکۆلک-ب ى  

 کانەەوەی بڕگەر ی هت 

ی وەتەجن  ردن تو ن ت ک  بڕت  ک  وەە ەم   ن ت شە ەم جن ک رت ه وکۆلیە
 
 و ئ ش قوت بن نى (رئو ن مەئ ترونل  قوت بن نى  وەڵ

 ن ب تەزا نەک  و ەم ن و ب ل  ە ەه ن ەکەت   جن و ئت وەتەجن  ردن تو ن ت و بڕت ەم  کنتى ەو ت ە ئ )سو ئ
 
روەه  ەوە، هەتەد و  وەڵ

ی ک  تەو نەم ن و ب ل 
 
و  نت ەک و ن بو ر ەد پباااااااااااااااپۆڕ نى   .ولەزاااااااااااااااە ەد وەتەت قن ردن ک نى ەبڕت ل  وەەد وەتەن دروزااااااااااااااا ن ب وەڵ

ڕ زااا ن ب کردەوەک  ک بەوتەزاااە ەد
 ت  زاااود ود ک بەبڕت جن ک رت تەڕێژ  پشاااتى

 
ى  ک    ەەه ترنکی  ئت جن و  زااا نیشااا ن ردنى ەد ل  برەە  

،.(وەەنەکەد نى وڕ  ک بەبڕت ک  وەەوتەزااااااە ەد تو ڕ  ل  ک ن  ەزااااااەک ن و بەل ن ەکەت   (ت توێژەر پشاااااانى ئە ١١٠ ،٢٠١٣  لنعقونک

 بەم شیوەیەی خوارەوەیە   ەسە بۆ جیا ردنەوەی بڕگەکان کە(بEble )ک وەرت

ت جن ک رت و بیە رد ب لەزەر بڕتە (بۆ ئەر ورد Eble(  ێوەری ٩خ تەی ژمارە    ى  هت  
 کردنى

 هەڵسەنگاندنى بڕگە  بەهای هاوکۆلکەی جیاکاری 

 ئەم بڕگانە لاوازن و دەب ە لە  ێوانکارەکە دوربارێنەوە و کەمێ   0.19

 س 0.20 ___0.29
ا
 گۆڕانکاریکردن هەیە  رن و  ێویستیان بەدەستکاری و و ئەم بڕگانە لەسەر هێڵ
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 کراون ادەیەکی باش بڕگەکان باشن و یبوڵتاڕ  0.30 ___0.30

 پارێزرێە دادەنرێ و دەبڕگەی زۆر باش  و زیاتر  0.40

اردن لە نێوان    پتتتاش بەکتتتارهێنتتتانى هتتتاوک  تتتتتتتتتتتتتتتتەی هتتتاوکۆلکەی جیتتتا ەرەوە ئەناتتتامەکتتتان بۆ  ی  تتتتاییکردنەوەکە لەجۆری هەڵێ 
بڕگەکتتتانى

ژمارەیان    و ب  (0.22بۆ   0.11بڕگانەی هاوکۆلکەی جیتاکارییتان لە  بەم ئەناتامەش توێژەر بۆی دەرکەوت کە ئەو   و ب  (0.74بۆ  0.11 

بینیەوە لە ٧گەی تتتتتتتتتتتتتتتتتە   تتتتتتتاییکردنەوە لەشتتتتتتتتتتتتتتتتێوەی فۆرمی کۆتتتتتتتایتتتتتتدا خۆی  ئتتتتتتامتتتتتتادەکرا  ٤٣( بڕگە دورخرانەوەو بڕگەکتتتتتتانى  و  ( بڕگە 

 بەوە  ئاماژە  هەڵستتتتتتتتتتەنگاندنو ێوانەبو رت   وشاااااااااا رەئ ە نى  پبااااااااااپۆڕ ب زۆربەی  (Ebel,1972)  بۆتاییکردنەوەی کۆتانی دەستتتتتتتتتتتکەوت. 

 .(Ebel,1972,P40). ێدەکات دەسە ترەوەووسەر (٠.٢٠)لە یبوڵکراوە جیاکاری پلەی کە دەکەن

 کانەڵەری جێگرەوەی هەی کاریگەهاوکۆلک-ج

(ت ج گرەوەت هەڵە کا ت او  ٢9١ ،٢٠٠٠دەا ربما لت)عنم،    مەم شاااااااااااااااانکا رەنە ما  ا نجنەنى ج گرەوە هەڵەکا نى ئا ئەنى تا قن ردنەوە ئە

ێرێاااا ، لەهە اااا نکاااا تاااا   ا اااا رەەەکی کەی   کاااا رەگەرە کە   و ئ ب لەترونل ن م وەکوج گرەوەت دروزاااااااااااااااااااا  هەڵتک 
ئۆرترەن ا اااا رەت فت 

  و ئ ب لەترونل ئەرئ هەڵنااا ب بژ ردبشااا ت)ع  م ومەو نى تر،  
(ت توێژەردو ت مەنجااا م د نى شاااااااااااااااان ردنەوە مااا  ااا رەنەکە،  8٢  ،٢٠١7فت 

 ترونل ن م ئە ترە
 ترونل ئەرئون ی دە رە رد،دەرکەول کە زااااااەرن ک فت   و ئ نى

 ترونل ئەرئ   ا  رەت فت  و ئە کچەک نى
  لەفت   و ئ نى

ج گرەوە هەڵەکا ب ئەئەکا ره نا نى ها وکششااااااااااااااااەت کا رەگەرت ج گرەوە هەڵەکا ب، ڕێژەت زااااااااااااااااەدت هەا ا رکر و بۆج گرەوەکا ب و بۆ   بۆ 

ەگەرب، مە ەش ک ویبانى ئە هششا نەوەە ب  ە ب ئ شان و ک ر و ەکە ج گرەوە هەڵەک ب هە و بڕتە نە ڕ وەک ب م   اەە ب ئەوەکرد و هە 

 هەەە وەکو  يە ب ئەنک  تۆڕ نک رتت 

 وەەجێگری تاقیکردندەیەم: 

 لە  توێژینەوەکە  نمونەی  دەرەوەی  لە  ک (قوتاااااا نک ٤٠)لە  تبو  ێکهتتتتتتا  کە  ڕا رش   نمونەیەکی  بەکتتتتتتارهێنتتتتتتا بۆ   توێژەرتتتتتتتاییکردنەوەکەی

ی و  ،)ب ن نت بۆ کچ ب( م   دەنت  یوتاباانەی ا لفا رۆنباخا شێوەبە تاییکردنەوەکە متمانە ێکراوی جێگێر  : دەرهێێى

 لفاکرۆنباخا ڕێگای

  بە شتێوازە ئەم نج  ،دەگو ک بنەت بابە بڕت   لەگەڵ شتێوە بەهەمان شتێوازە ئەم
ت
 جیادەکرێتەوە ئەناامەکانى  وردی و یەکدەن 

 و ،بو ب  ۆەربەزا کەوەەت قن ردن بڕتەک نى   شا وەەە مەئ تاییکردنەوەکە ک نى ەلەبڕت بڕتەەەکهەر نێوان پەیوەندی بەحیستابکردنى 

ت ڕێژەی  ک تاییکردنەوە ک نى بابەتە نێوان یەکستتتتتتتتتتتتتانى  تەپن بۆ ئاماژەیە کە  دەکات پەیوەندییانە ئەم تێکڕای نوێنەرایەن   ج گت 

ت تاا قن ردنەوەکاا متمتتانە ێکردن بە ڕێژەی). ٣٥ ،٢٠١٠ عودە،.(  ج گت 
 گەی تتتتتتتتتتتتتتتتتە  هاا وکششااااااااااااااااەت مەلفاا  رۆنباا   بۆ ک و نەکردنى

 جێبەجێبکرێە  ێکهاتەیەک وەک  کۆتاییدا  لەفۆڕمی  بۆئەوەی و ب  ئامادە  تاییکردنەوەکە  باشتتتتتتتتتتتتتتتەو بەماۆرە  ڕێژەیەکی  کە(87.٠)

 .تاییکردنەوە ەتبڕت )٤٣(لە ک 

 شێوەی کۆتانی ەوەکه بەجێکردنى تاقیکردنەجێب: یازدەم

  فا تەری و  ه وکۆلیەت تر نى   ودۆزینەوەی  بابەتەکان  شتتتتتتتتتتتتتتتیکردنەوەی  ەارەستتتتتتتتتتتتتتتەرە ئامارییەکان، لەوانەش  وهەم  ئەناامدانى   دوای

  دەب ە  ئامادە  تاییکردنەوەکە  دەستتتتتتتتتکەوت،  تاییکردنەوەی  بابەتەکانى    ێکراوی  متمانەڕ زااااااااەگۆنت    ئەناامدانى   دوایە  و  جیاکاری،

 بۆ خولەک(٤٠)ماوەی  و  ک  ر وە دە رە ر ب تەم   ا  کششااااااتى  ک  عرەفى ە  ( بڕت  وەو رم زاااااانى ٤٣)لە   ێکدەە کە  بەکارهێنان، بۆ

 اااا  ن کاااا نى 
 
مەکتتتتان  بۆ  تتتتتایبەن    لاپەڕەیەکی  توێژەر   و  د نر  وەکاااا ەوەڵ

ا
 تاااا قن ردنەوە لەئەرو رت مەنجااااا  اااا  نى  کاااا نى   ئتتتتامتتتتادەکرد،  وەڵ

 نج   ر ت ەم و  ت     نى ەئ ئ و    ۆزە ت  وێن نگ  زە  ى  وک رتئەه ٢٠٢٥ا ٥ا ١١

 ەکانو کارهات  ە: هۆکارە ئامارییە بدوانزەم

 بەکارهێناوە بۆ شیکردنەوەی داتاکانى توێژینەوەکە.  (SPSSتوێژەر هەتبەت م   رت)

 نى توێژینەوەکە و گفتوگۆکردنیانکاەنجامەی ئو ڕ ەخستن : شژ چوارەمەب

)ناجنا و ئت  ا نا د رت ما  ا رت ن  -  ترونل مەنمر ە(لەن و ب نا وەنا ٠.٠٥  لە ما زاااااااااااااااانى
ت)ەنگو ئ ەت قوتا بنا نى لا   (LRDرت کە زااااااااااااااااتى تت  

  ت    ەئا ئ
ۆڵ ا ر کا  هەد و نى ڕ

 ترونل کۆنتى
ى و نا وەنا ت نمرەت قوتا بنا نى ى لا  تا قن ردنەڕێىا ت ما زااااااااااااااااا نت دە ا ب و نا  ئە وێ ى وەت  ە  وێ ى

 کی ت     ەونى پ شەزە ەد
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استتتتتتتتتتتتتتتتتکردن ڕ
ۆڵکراو وزمەگرونی ئ  و ردەه  نی و لادانى  ێوەری بۆ ەر نتتتتاوەنتتتتدی ژمێ ر ەیتتتت ، توێژ ەم گریمتتتتانەئی  وەەبۆ   تتتتتتتتتتتتتتتتێ  ڕ

لتتتت     نى و کۆنێ 

کا ب لا  ەنجا  ەکا ره نا و مەئ  خۆ ەربەی ستتتتتتتتتتتتتتتتەنو نم  و د بۆ (ت  T-testوەی تتانی  ەرهێنتا، پتاشتتتتتتتتتتتتتتتتتان تتاییکردنەون  خوێنتدن دەستتتتتتتتتتتتتتتتتکەد

 ەت و ه ت و رەوە  تە شە

 ونى  وێن ب زى ت دە وەي ب بۆ ت قنىردن  ڵ ن و ب كۆ   ل  T.testنج ی ت م و ڕ  ب ن (١٠  شەەت)

زااااااااااااااااەرەوەە شاااااااااااااااااەەل  مە  ک ،ردکەوێاااااااا ەدد   ت  بااۆ تاارونل  ەنت   
ا اات  )وئ ااەناااااااا وەناااااااا ت  بااۆ تاارونل  و باا)  30.90نى ەنت   

ە،ناااااااا وەناااااااا ە ا اات 

ڵیر و) ڕ
)وئ ەنل موە، سدنى ک وەرت بۆ تر و ( ب27.85کۆنتى

ۆڵكر و)  و (ب2.732نى ڕ
 ک وەرت بۆترونل کۆنتى

  ر ە ە، توێژ و (ب4.580ە،سد نى

مااااااا  ااااااا رەنەئ  خۆ ەی ستتتتتتتتتتتتتتتتەربەنو نم  و بۆد(ت  T-test وەتەتااااااا قن ردن  جنااااااا و ئەنااااااا  
 
مااااااا زاااااااااااااااانى  ەکااااااا ره نااااااا بۆ دەااااااا رە ردنى ترنکی لااااااا   کااااااا ب 

 خ تتتتتتتتتتتتتتتتتەنی  2.558ژمتارکراو  ەهتای تتانه هە( ب38ی ئتازادی ەپلەوب(0.05ئەڵەەد رت)
ش ەمەئ  (،2.042(گەورەترە لت  بەهتای تتانه

ون  خوێنتدن لت  ەستتتتتتتتتتتتتتتتتکەوەکت  لت  دەگرونی توێژینو ردەرەتاو لت  نێوان تێکڕای هەکی بەوە جیتاوازییەی ئتامتارییو متانتایت  دەتە لت  ڕ   و ەب

کرێ  ک  ەک  ق وڵ دەت ج گرەوەادەنەکرێە  وەو ترەم نەل دەت زافرت ڕ ەم شا وەە  ترەم نەئنى دای .  وزمەنی ئووەندی گر ەرژ ەب

 : و ڕ ە  تەت  و رەوە دە ەم

ت)ەئەوە ئەوتنەت و نەر ئ رەت ک رەگەرت قەئ نننى ک رت    بۆ   زاااتى تت  
ری  ەبارەی کاریگەژمارکردنى یەهەب ڵستتتا ەه  ر ەتوێژ (LRDک ره ن نى

(  (D( و)2n )Etaجتتتتا و ی ئیتتتتتای دەهتتتتاوک  تتتتتتتتتتتتتتتت  و ژمتتتتارکردنى هەردەڕیگەی هەل ى ری گۆڕاوی  ەبتتتتارەی کتتتتاریگەبۆ دیتتتتاریکردنى ی کوهیر

ی ەستتتتتتتتەرب ی اتێر خوارەوە ون  خوێندن . بەم شتتتتتتتتێوەی لەخ تتتتتتتتتەی ەستتتتتتتتتکەستتتتتتتتەر گۆڕاوی پاشتتتتتتتتکۆک  دەل  ت(،LRDخۆ ک  ئەویش ستتتتتتتتێ 

 . و خراوەتەڕ 

 ( نی اندانى ئاسە و یەبارەی کاریگەری ١١خ تەی ژمارە 

  ( Tبەهای   
 کراو   هەژمار 

و ئامرازی بەکار هات  بەهای   
 کاریگەری 

بارەی کاریگەری ە ئاستەکانى ی  بارەی  ە ی  
ری ە کاریگ   

 2.558 
  

 

کراو   هەژمار       گەورە   ناوەند  بچوک  
 
 گەورە

 
N2 0.147 0.01 0.06 0.14 

D 0.809 0.20 0.50 0.80 گەورە 

یەبتتتتتتتتتارەی کتتتتتتتتتاریتتتتتتتتتگەری  یبەهتتتتتتتتتاگەورەیە،  (  0.14)متتتتتتتتتامتتتتتتتتتنتتتتتتتتتاوەنتتتتتتتتتد،(0.06بتتتتتتتتتچتتتتتتتتتوک، (2N)  0.01بەهتتتتتتتتتای  بتتتتتتتتتارەی کتتتتتتتتتاریتتتتتتتتتگتتتتتتتتت   ەی 
                                                                                                                    (. ٨0- ٧٩ ل،٢00٦گ  ورەیە.  الدردیر  (0.80مامناوە ند، ( 0.50بچوک،  (d)  0.20ری 

یی ەب  ەخۆکت  کەربەری گۆڕاوە ستتتتتتتتتتتتتتتتەبتارەی کتاریگەهتای یەوە دەکرێتە کت  بە(ئتامتاژە ب١١خ تتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ی ەوە بەنو بت   ێتتداە ی اتێر   ن  ە ستتتتتتتتتتتتتتتتێ 
 LRDکن   ها وکششااااااااااااااااەتەکرێا  ئەنى دەر ەەونى  وێنا ب نوێنەزااااااااااااااااە ەتۆڕ وە پا شاااااااااااااااا ۆکا  کا  ئا  د  ر ەزااااااااااااااااەکرێا ، لەنى دەر ەە(نوێن 

(2nئیتتتتتتتتتاد) ی تتتتتتتتتتتتتتتتتە   جتتتتتتتتا و هتتتتتتتتاوک  تتتتتتتتتتتتتتتتەی (0.147گە  بە ن ر  ى تD،هەروەهتتتتتتتتا  ق 0.809یشااااااااااااااااەاااااااا )  ە(کوه   بڕت  ئاااااااا رەت  ە(ئە ەش 

 ورە دەردەکەەە. ەگرەنەکەەک رەگ

 کان: ەنجامەئتاوتوێکردنى 

ي نى  ڵ كۆ  

 وەتوێژەن 

ت  ا  رە

 ي ب ن و نم

ن ت   ن وە 

ە  نت ا ت  

 

سد نى  

 رتک وە 

 

ناوەندە   

 گریمانە

   

ت پن 

 م ئ دت 

  و بۆ د  T.testه ت ئ 

 د رت ەڵەەم زنى ئ  ۆ رب ت ز  ن و نم

(٠.٠٥ ) 
 ەنت  شە ا  ركر وه 

    21.10 2.732 30.90 20 نى وئ م 
 *د رەەڵەەئ 2.042 2.558 38

ۆڵكر و ڕ
 21.10 4.580 27.85 20 كۆنتى
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) و مەنجااااااا  ەکااااااا ب مەوەەااااااا ب  بااااااااااااااااەەڕ  مااااااا  ااااااا رت لەمااااااا زاااااااااااااااانى توێژەنوتر   و (هەەە لەن و ب هەرد0.05  کەجنااااااا و ئت  ااااااا نااااااا د رت  ەوە  نل 

ن   زااااا پ  نت وەت ج گرەو ترەم ن  وەكرێە ت ەت زااااافرت ڕەش ترەم ن نج   م م اێر ڕۆشااااان نت م ل  لەت قن ردنەوەت دەزاااااە ەول و 

توێژەر مەنجاا  ەکاا نى ئەم  ،  نى وئ ت ماا ڵاا ناا ت كۆ اا وەراە اا ل بۆ ئاا ردەدە  كاا ڵاا كۆ اا   و ردن و ب هاا   نى جناا و ئت لاا وب  كرێاا  كاا دە

ۆڤەکرد:   ش وەەە   

)و نگەرت کە و نەت  ت    و نل مەئ وزااااەرکەوتنى تر   – ەەنى ۆڵیر و کەوتر   لەزااااەر ،دە وێن  (LRDي ب ئەزااااتى تت   ڕ
هە  ب و نەە ب   نل کۆنتى

 -توێژەر هۆکارەکانى گەڕاندەوە بۆ   ؛ئەڕێى ت م ز نت وەرترل

ت توێبگرە، ئموێن  وە، تفەوتيب  () ئە  و نەوتنەوە-    کردنى ئ ئ،(LRD)زااااااااااتى تت     ت    ەل  فت  
، لەئەرمەوەت ک ویباااااااااانى  و د  تونج وبو نى

کاا   ەتەر ئاا ئەزااااااااااااااااەنى کاا  وتاا رێکی کو ەاا  لەب، ئاا  تاا یبەکاا ب تێبگەتەەت لاا  ئاا ئەو وە بۆمەب قوتاا بناا ن ەسەەەاا  لەناا ێااو تفەوتۆ هەئاا  ه

و وت، ب گو  ب مە ەش دەبێەە هۆت ەتەت  ک  ئەیشاااااا نن ب ل  ئ ئەتن ەرە بۆت گەش ە ر ە ەە ، کشخ تفەوتۆت قوت بن ب دێ ، مەه

 نى دەزە ەونى مەک دەمنن بت وئە دب

 -( ەەنى کەشاااااااااااا کی ک رل و لە ن و ب قوت بن ب و قوت ئم نە لەسەەک و لە ن و ب قوت بنە م زاااااااااااا ینەک ب  (LRDو نەوتنەوە ئەکن   زااااااااااااتى تت  

مە ەش  ل  ەوە دروزااااااااااااااااا  دەکا ل کە قوتا بنەکا ب لە کۆلا   نیشااااااااااااااااا ننا ب د ، لەسەەکی ترەوە لە ڕێگەت مەو وروا نا ب و ەا سکی و کا ر 

 لە ئەرئکردنەوەت دەزە ەوتەک نن ب لەئ ئەنى ئ  بنى لە ن و ۆل  ت  و بک رەگەرت مەرێنى هە

ت توێبگرە، ئموێنا  وە، تفەوتيب ا ()-  ت  ە ەنا  ەا ب ڕۆت نا  دەشاااااااااااااااا  ن ا ، لا  ڕێگو زااااااااااااااااەەق ئەو ەەم  ،(LRDو نەوتنەوە ئە)زااااااااااااااااتى تت  

بە ە ااا تە، مو تر    ئتکااا  ەااا ب کە ئەشاااااااااااااااا و ەتۆڕەنى شاااااااااااااااا و ئت د نیشاااااااااااااااا ن ت فت   و ەر ش تە ەدەکااا ل و ئکااا  ئەااا دەب لااا  و نو ش ەت    ى  کت 

کردن  ک لت ەوەو ئە تردەه ڵ ەەد  دەکەک نى و نەوەە ب لەبت 

ەن  و  ەم-  ب ڕەنى و ەکی بنەەەک ل ک  بب ە  ک  ه تەل  قوت نک د  م زااااتى تت   شاااا ردنى  ەشاااا  رە ردب ل  کششاااا ەک نى ئەن  ، لو ە سک ل  فت  

ت  ە رکردەڵ ه و ۆل  ک نن ب ە ب وەک زەتەب ل  تفەوتۆک ب لەش  رت ئ ەک ب دەد ل ک  ئەر نەنى قوت بن  شەک  و ە ر ەنى و نەئ ئ

 ک بت ەترو 

ەن-  ێن، پ شاااا ب  ەک ب دەت ئ نن رەنەو کێنە ئە تر، ئەکیک ب بۆ   وەەەبۆ ڕ گرتنى ئ نن رەن  و ربە دەنى تە ە ر ەو نەوتنەوە ئەم زاااااتى تت   بیباااااتى

و ه رت قوت بن   ئ شتى دە ەکرێن، مەوە و ل  کۆت ین   ئ ز ە وێن رێنەد  ەت ەو   ن ەەش ل  بت 

 کانەنجامەرئەد

ى لە:   و لەاێرڕۆشن نت مەنج ی توێژەنەوەکەد ، توێژەر ەەن  دەرمەنج   کی  بەوەتەڕ  ەنن ب برەە    -کەترنگتى

ت توێبگرە، ئموێن-   ت قوت بن بت ەوە، تفەوتيب  ، ئ ش  بۆ بنن تن نى ئ نن رت کشخ وە ەەزتى تت  

ت)ەول کەرکەد-  ەن  ە  ک    لە(،LRDزااااتى تت   بزااااتى تت   ە  و ەکی ئ ن  لەزااااەر قوت بن ب هەرەنەک ره ن نى ک رەگەک  ئ  نى ە سک،وفت  

ست ەونى  وێنا ب لەزااااااااااااااااە ەلا  ئەا دکردنى د و بەرێنى هەرت مەش کا رەگە ەردەترب، مەو ە  م شاااااااااااااااا و ئ ەه نا نى مکا ر ەقوتا بنا ب ەت    لا  ئ

  ت    ەقوت بن نى کۆز ە ئدەم ل  ئ ئ
ت  و نى  ئە تر ل  ش و ئت م ز نت

ى ل    ددەم زااا نک رت ل  ت گ-  ت و نو  بااا ن  ڕ ەک ، ئەیشااا ى ئە تر ل  شااانو ئێو، ک  جن و ئت ت    ک  ن ل  ن و ب  ەک  ئەت زاااتى تت  

ێ ، فت   و ئیخ ئەرە ودەقوت بن ب ل  ئ نى قوت بن ب بۆ  وێن ب و ە  زاااااااااااااەک ،  ەشااااااااااااا ردنى   ددەک ل ل  کششااااااااااااا ەشااااااااااااا  رت دەتت 

 وەت ەک تەرئدەوە ئە  ن ول و ەزە ەنج     م زنى دە رد ک  ل  مەوە ئە دەتوێژەن

ت-  کردنى ئ ئ،(LRD)زااااااتى تت     ت    ەتونج وە بۆ فت  
 م وێە   ەتەتو نن لەنت دوئ  ئ  نت و ئۆر ئ  ئ ن  و ەبۆ قوت بن نى قۆن یى م   د  و نى

 
 

ت ەو ت   ى  ڵ ب ک

ت-  بەشاااااااااااااااا  رە ردب، و ت ل  قوت نک کرد بب ە  ن وەن ت زااااااااااااااااەت ئەقوت نک ل  کۆڵ   ە سک رد ل  ڕێگ  ،(LRD)زااااااااااااااااتى تت   ب ل  و رەکی فت  

ى ئ  م   نج  پەە هۆت تو د  و بەوەردەر ت پەکرۆز  روەردەین   و ئر وەک بت ەیش ى

 ڕاسپاردەکان

 : و ڕ ە  تەم ڕ زپ رد ن  دەر مەد  توێژ ەوەکەنج ی توێژەنەاێر ڕۆشن نت مەل

ەن   ۆد رنەزااەک   ب لەشااە وز تەتەئ لەڕ  و ردەشاا  رت ک  ردنى    ۆزااە ە ب ل  هەئ-  ش  ە ک ب و ن زاا ن نى کێن ب، ل  و نەرزااتى تت  

ت  (ت LRD)توێبگرە، ئموێن  وە، تفەوتيب  () زتى تت  
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ە  و گەیشااە و مەنج   نەت کە توێژەنەوەکە کێند  ەن بن لەو زااودت بۆ زااەر پەرشاا ن ر ب هەەە لە کرۆزااەت پەروەردەوە بۆ مەوەت زاا-

 ئەتشنى و ت    
ەەنى
 
کردنى ئ ئەتەک نى کۆ ەڵ  فت  

ت  و زەئ رەل ئەش و ئەک نى  ئە ت یبەنى

  ت    ەئ ننااا رت مااا ڕ زااااااااااااااااەەت  ااا  ۆزااااااااااااااااەااا ەااا ب ئ رێااا  ل-
کردنى ئااا ئەنى و شاااااااااااااااانو ئە  ۆد رنەکااا ب لااا  فت   د ، لااا  و نەش  و زااااااااااااااااەر زااااااااااااااااتى تت  

ت   ت    LRD)زتى تت  
 ت و (بۆ تەە ن نى ئ نن رت ئەش وەەەکی دروز  ئ  قوت بن ب، مەو ئە مەتن نەت د نە کشخ    ۆزە ە نى ئ ئەنى

 پێشنیارەکان

 ک ل: ەت  و رەوە دە  نەد  توێژە ر ششنن رت مەوەکەنج ی توێژەنەل  اێر ڕۆشن نت م

ت)توێبگرە، ئموێنا  وە، تفەوتيب ا ()ەئ  کی تر ەوەەەنجا  ا  نى توێژەنەم-  کا نى ترو ما زااااااااااااااااەە جنا و ئەک نى  ەتەتلا  ئا ئ(LRDکن   زااااااااااااااااتى تت  

  وێن بت 

ت)توێبگرە، ئموێن  وە، تفەوتيب  ()ەک ئ  م   ن ک ئ نننى ک رەگەوەەەنج    نى توێژەنەم-  زەه ن نى  ەدەر ئەزەل(،LRDرت زتى تت  

  ت    ەتۆڕ وەک نى تر ل  ئ ئ
کردنەەنو      ت    ەزااااااااااااااەه ن نى ەەوەو ئ  دەت و،   نو د  وەکو)ه وزااااااااااااااۆئت  ت    و نى  ،نت ە نەت ڕ ەو ەک ب، بت 

 پ ڵن  رتتتتتتتهە (ت 

ەنەهەر زەتى لکنەوەەەنج    نى توێژەنەم-  ) توێبگرە، ئموێن  وە، تفەوتيب  ()ە  ب زتى تت   ەن ت ەتەر ڕ ەزەل(LRDنى  ئت نت  

 سه رچاوە کان

،   :(٢٠١٢ بو ل ە ر،  بع ،)  . کوە ،١طلقن س و ل شمنص ن وت صعوب ل  لەعن ،   ەبە  لیوە   لوطننە  ثن ء لنش 
ە لننش  و لەوئەاااا  و لطب ع : (٢٠٠٥)،ص لح  حم  علی  بوج دو،  بوت،د ر  لمبت    سردبت -عم ب ١ط ،عن   لنفس  لتى

ئ د علی  نت ە سک ەک رەگ: (٢٠٢٢)،  م ، شااااااااات  
ول و ەزاااااااااە ەر دەزاااااااااەک ب لەو وتە مر وە کیشااااااااا ڕێک ب و ەوە درکننەر ەرنت زاااااااااتى تت  

کردنەشاااااااەت  بت 
  ت   ەود  ل  ئ ئە   ر و ت دەو ەکن  نى

 ەن  ئ  باااااااە  کو ەست  وەن ک ر نى ئ  و نى
 
ونەکر وە(،  ەت نەەڵ

 
ت دکەۆر  ئڵ ى ي ب،)تت  

ت  ،کۆلت   
ەەکۆ ەن  ئ  بەەل، ئەڕ ەت بنەروەردپەئ ن ۆت زن م نى

 
 ت ک بەت نەڵ

 ت  صر - لق هرة  ،١ط لمذ ررة  لن جحة، كنوئ لننش  و لەوئياااا ،: ( ۲۰۱۲ ل عب  الله،  حم  بن  حمود،) 
ين، ترجمة  : (۱۹۹8أو تشاااااااااااااي  دون  و   روب،)   ت لنەعريب  :  إع  د  لەن يذ لنقرب  لح دي و لعشااااااااااااا   حم  نبيل نوفل،  لمرك   لعرنک

، د شق  جمة و لەألي  و لنش   ت زوري  -و لتى
  لمىەبة  سن ديمية،  ل و ة، قطرت  ،أصول  لبحث  لعند و ن هجة: (١99٤)،  م   ئ ر،

والتوزیتتتت ، ٢0١٣التمیمی، محمود کاضت  محمود،  بویە والنفستیە، داراتفال للواتی (  منهایە کتابە البحوث والرستائل فى الللوم الێ 
 ،عمان. ١ط

 ت ئە  لمنک نى  - لەعن   لنشط،  لمن هج وطر مق  لە ریس  (٢٠١9) لجم ل،  حم  ع ط ،
بویە والاجتماعیە   (٢00٦الدردیر، عبدالمنل  احمد،  ی فى اخیبار فرو  البحوث النفستتتتتتتتیە والێ  ی والا بارامێ    ،الاحصتتتتتتتتال البارمێ 
 القاهرە. ، ١طعلالالکتب للوای والتوزیتتتت ، 

بية و لەعني : (١997)،عب الله و جعنينى نعي  جعنينى   لرش  ب، وق لننش  و لەوئياااا ، ، لم  ل  ز  لتى  عم بت  ،٢ط د ر لش 
بنە  لم صە، ط٢٠٠٤ ل ن ، ولن   صرى عب س،)  ،  لرە ضت ١(:  لەصمن   لەهنە، زنبنە سص  ر ل  ک دەمنە  لتى

، عب   لجنيل إبر هي  و لغن م،  حم    م ،) بية،: ( ۱۹8۱ ل وبعیت ت  لتى
 ت ئغ  د، ١ط ، طبعة ج  عة  ن هج  لبحث  ى

(، ى  ،  لق هرە،  صرت ٢ع ل   لیەب لننش  و لەوئەاااا ، ط ،(: تصمن   لە ریس٢٠٠١ئەەوب،  بن  ب  
، عب  لحمن   بن عب  لحمن ،) ى   ط،   ، زتى تنجن ل  لە ریس  لمەق    و  زتى تنجن   لەعن  و نم ط  لەعن : (٢٠١٠ش ه  
بن  ئ  نهور، ج  ح   سز ن رە ت   کنن   لتى

بوە   لنفبن ، ل  ر لمصرە   لن ن نن ، : (٢٠٠٣ لنج ر، ئەنب،) ،شح ت ،  بن   صرت ، ١ط لمصطنح ل  لتى
یە والناار، علالوه ام، سامی،  ، زکریا احمد، واادق، یسێر بینى مناهج البحث الللمی  الاسس النظریە والتطبیقیە   (٢0١٢الای

القاهرە، مصر.  ، ١ط دارالفکر اللرن  للوای والتوزیتتتت ، والتقنیە الحدیثە،  
بن  و لەعنن ،  لممنی   لعربن   لبعودە ١0١  (٢٠١١) لشمرت،   ن  بن  حم ،  ت  زتى تنجن   ى  لەعن   لنشط، وئ رە  لتى  
بن  و لەعنن ،  لممنی   لعربن   لبعودە   (٢٠٢٢) لشمرت،   ن  بن  حم ،  .  زتى تنجن   ى  لەع   لنشط، وئ رە  لتى  

ت   دة  لە رياااا    (٢00٨)  ئنقيس جب ر    ،عب   لوه  
ت تحصاااااااااايل ط لب ل  لصاااااااااا   لر ب   لع م  ى

رزاااااااااا لة   ،أثر  زااااااااااەعم ل  تزاااااااااا نة  ى
  ت ، ج  عة ئغ  د  بن رش ، ئغ  د  لعر ق(غت   نشورە)  جبەت  
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، وع ن ب  فى شااااااه  ، ئنگنە،) ى (:  سنم ط  لمنهجنە وطەبنق ته   ى  لعنوم  س باااااا ننە و لطەبنقنە، ٢٠٠7عب  لر من،  نور  باااااا  
کە  لوف ق، ئغ  د،  لعر قت    ط ب    

،:  (٢٠٢٠عب  له دت، نبنل،) ، د رو مل لننشا  بوت و زاەم   ە  ى  لمج ل،  لە ریس  لصافى ، ٢ط  لم  ل  ز  لقن س و لەقوە   لتى
 عم بت 

 تحصااااااااااااااااناااال  اااا دە  لجغر فنە وتنمنە  هاااا ر ل  لەف ت  ٢٠١٠ لع ناااا ت، هاااا ەاااال عباااا  لوهاااا  ،)
ی  ى (: فاااا عننە برناااا  ج تعنند  قتى

بنە،  بن رش ، ج  عە ئغ  د،  لعر قت    سزە سز ل ت ط لب ل  لص   سول  لمەوزط،  طرو ە دکەور ە غت   نشورە، کننە  لتى
ت ت ريس  لە رياااا  ط ،  ؤزبة د ر  لص دق  لثق فية لنط     : (  ۲۰۱۳ لعجرش،  ي ر   ت  ف لح،)  

إزتى تيجي ل وطر مق  ع صرة  ى
 ت  لحنة  لعر ق ،و لنش  و لەوئياااا 

 زاااااااااااااا زاااااااااااااان ل  سزااااااااااااااە سل و لەن وء  س صاااااااااااااا ء، د ر لەعنن   لج  عی لنطب عە و لنشاااااااااااااا  :  (٢٠١7  روب،)ع  م، عب  لمرضى     ،و 
  صرت ،١ط لەوئەاااا ،
ت  لعنوم  لبنوكية: ( ٢٠٠٦)،ص لح بن  م   ، لعب  

  لري ضت ، ٤ط ، ىەبة  لع يك ب ، لم  ل  ز ئحث  ى
 د رصف ء، عم بت  ، لەعنن   نم ط ونم ذج   یث : (٢٠١٦عطن ،  حبن علی)

بوی و النفسی اساسیات  وتطبیقات  وتوجهات  الملاصرە، دارالفکر    (٢000علام، الاح الدین محمود،  القیاس والتقوی  الێ 
،  القاهرە.  ،١ط اللرن 

بی ، دار الالمل للوای والتوزیتتتت ،  (٢0١0عودە، احمدسلیمان،   عمان. ، ١ط القیاس والتقوی  فى اللملی  الێ 
  ،ش ەروازە ی  ک بۆ سایکۆلۆژیای گەد  (٢0١٢وەز، عباس محمود، ەع

ا
ی، چ -رزە کاریەه –مندا   ر. ەندەسکە، ئ١ ێر

وق لننش  و لەوئياااا ، :  (۲۰۰٦  لفەنوي، زهينة  حبن ي   ،)  ت  تردب  –عم ب  ،١ط لمنه ج  لەعنيدت و لە ريس  لفع ل، د ر  لش 
،ە   دەئ ب  ە ە ق در، ڕ  ى ، ە پم نەنى ن نى پەڵبەک و ن  و ه (٢٠٢٠)      ت زن م نى ، ٢چ  ،ت ز ە ەروەردەنت

،  عەم د  حم ، )  ثر  زاااااااااااەم  م طرەق   لەعنن   لمتک ج علی  لەحصااااااااااانل و ستج ە نحو لرە  ااااااااااان ل ل ت تنمنذ ل  : (٢٠٠٤ لقرن 

بن ، ج  ح   م  لقرت،      لم ر    .  لص   سول ئم    لم ر ە، رز ل    جبەت  غت   نشورە، کنن   لتى
ت لننش  و لەوئياااا  و لطب عة، ،طرق  لە ريس  ل ر ز ل  سجەم عية : (٢٠٠7)، حم  إبر هي  قط وي،   عم بت  ،١ط د ر لفىر  لعرنک

بوية النفسية الاختبارات بنال اسس: (۲۰۱٤) شاكر سوسن مايد، ، لتللي  ديبونو مركز ،والێ   ت الأردن عمان، ،٣ط التفكێر
ى والمللمات   (٢00٦محمود، حمدی شا ر،  بوی للمللمیر والتوزیتتتت ، ،البحث الێ   حائل.  ،٣ط دار الاندلس للوای
 (، ،: (٢٠٠9 حمود، شو ى  ب نی  رەت  لق ه ،١ط تطوەر  لمن هج رؤە   ع صرە،  لمجموع   لعربن  لنە رەب و لنش 
ى والمللیمات، دار الوای والتوزیتتتت ،  (٢00٥محمود،حمدی شا ر،  بوی للمللمیر  عمان. ، ١ط التقوی  الێ 

ى علی،  ،مراد و سلیمان، الاح احمد  بوی   (٢00٥امیر خطواتها اعدادها و   -الاختبارات والمقاییس فى الللوم النفسی  والێ 
 القاهرە.  ،٢ط دار الکتاب الحدیث،  خصائصها،

ە،  (٢000ملح ، سامی محمد،  بی  وعل  النفس، دارالمسێر  الێ 
 عمان.  ،٢ط القیاس والتقوی  فى

بنە وعن   لنفس،ط٢٠٠٢ نح ، ز ی  حم ،)  عم بت  ،١(:  ن هج  لبحث  ى  لتى
ە للوای والتوزیتتتت  والطباع ،   (٢00٩ملح ، سامی محمد،  بی  وعل  النفس، دار المسێر  الێ 

 عمان. ، ٢طمناهج البحث فى
ه ب، رن جب ر،)   ل  ر  لمنهجن  لننش  و لەوئەاااا ،  ، لەعن   لنشط  فک رە نظرە ت  و زتى تنجن ت : (٢٠٢٠ لموزوت، نج  عب الله،   

 عم ب ت ،١ط
، حیدر،  بوی  والنفسی  رؤیاتطبیقی ، مرکز المرتضى للتنمی  الاجتماعی ، بغداد.   (٢0١٣الیلقون   التقوی  والقیاس فى الللوم الێ 

BLOOM, BENJAMEN S, ET AL, (1971): Handbook on Formative and summative Evaluation of 

student Learning, New York: Mc GraW-Hill Companies, p66 ت 

Ebel, R, (1972):Essentials of educational measurement, (New jersry, prentce Hall, р. 40). 

Jevitsa Metra and Aualido Belinda(2011): Teaching Reading Comprehersion in Report Text by 

Using Combining L-R-D(Listen-Read-DISCUSS) an (Fact- Question-Response) Strategy for Students 

of Junior High School.Sumatera Barata: Bahasa Iuggris, p2. 
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 ( ناوی شارەزایان و  س ۆڕان ١پاشکۆی ژمارە    

  س ۆڕی شوێنى کارکردن  ناوەکان  ژ

ی پ  -دینەلاحەستتتتتتتتتتتتتتتت   . ز  د. حامد مصطفى بلباسپ.  ١ ی نی و ەستتتتتتتتتتتتتتتتتەروەردەی جەکۆلێ ر

 وەرزشی  کانەزانست

 وە ە وتنە ڕێگاکانى وان

نى ئ ن ۆ ە ز  رۆک ە  -زەس ەدین ت ئ  د. فرهادعلی مصطفى پ.  ٢  وەرئش  -وە ە وتنە ڕێى ک نى و ن 

ی پ  -دینەلاحەس. ز  د.جوان احمد حمد سلید  ٣ ی  وە ە وتنە ڕێگاکانى وان ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر

ی پ  -زن م نى  ت ئ  د.کوردستان محمد ئازادی. پ.  ٤ ی  جوگرافیا  –وە  ە وتنە ڕێگاکانى وان ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر

ی پ  -سلێمانى  . ز  د. کارزان محمد عارف ی. پ.  ٥ ی یەکۆمەزانست  –وە  ە وتنە ڕێگاکانى وان ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر
ا
 ن  ە ڵ

زاد علی احمد  ٦ ی پکۆ   -رمیانەگ. ز  د. شێ ر ی وەردەەر ی پەف ەلسەف-وە ە وتنە ڕێگاکانى وان روەردەی بنەڕەتەلێ ر  

ی پکۆ   -رمیانەگ  . ز  د.کری  احمد عزیز پ.ی.  ٧ ی روەردە و دەرونناش ەپ-وە ە وتنە ڕێگاکانى وان روەردەی بنەڕەتەلێ ر  

ى پ.  ٨ ی پکۆ - سەلاحەدین . ز  د. سلوا احمد امیر ی ت ەڕ ە روەردەی بنەلێ ر  نگاندنەڵس ە ێوان  و ه 

 وەی گ ن  ە وتنە ڕێگاکانى وان زانکۆی کۆی  د.جبار احمد عبدالرحمن پ.  ٩

ی پ-  سەلاحەدین . ز  د. اشف  سلێمان حسۆ پ.ی.  ١0 ی  کانەزانست -ەی ەو وتنە ڕێگاکانى وان ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر

ی پەروەردەی وەرزشی –  سەلاحەدین . ز  د. فراس ا رم سلی  پ.  ١١ ی  وە ە وتنە ڕێگاکانى وان کۆلێ ر

ی پ-ڕ پ  ڕەن ت ئ  د.ئاراس عبدالرحمن مصطفى پ.  ١٢ ی  ر ەت نوێ و ه وەو  ت     ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر

ی پ-  سەلاحەدینزانکۆی   ەن ر زعن   حمود ەپتدت ئ ١٣ ی   ەر ت نوێ و ه وەو  ت     ڕەتەروەردەی بنەکۆلێ ر

ت پەروەردە-هەڵەئجە ت ئ  د. رضوان عارف عباس پ.ی.  ١٤  ر ەت نوێ و ه وەو  ت     کۆلت  

ى سلدی ابراهی  پ.  ١٥  وەرزش  -وە ە وتنە ڕێگاکانى وان ن  زانکۆەرۆکایەس  -سەلاحەدین. ز  د.حسی ر

  

 

 

 


